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Duschraume mit WC

> Dimensionierung, Anordnung und Ausstattung

Inhalt

Duschraume kombiniert mit WC mussen je nach Art
der Nutzung unterschiedliche Anforderungen erfiillen.
Dieses Merkblatt gilt fir Bauten mit Publikumsverkehr,
mit Arbeisplatzen sowie fiir Spezialbauten mit erhoh-
ten Anforderungen. Massgeblich fir die Dimensio-
nierung und Ausstattungen sind die uneingeschrank-
te und selbstdandige Nutzung mit Rollstuhl oder mit
Gehbhilfen sowie der Platzbedarf fiir Hilfspersonen. Das
Merkblatt zeigt typische Losungen mit Varianten von
Grundrissen und Ausstattung. Im anpassbaren Woh-
nungsbau gelten andere Vorgaben fir Duschraume.

Grundlagen

Fir Duschraume stellt die Norm SIA 500 «Hindernis-
freie Bauten» die minimalen Anforderungen an die
Raumdimensionen, die Platzierung der Apparate, die
Einrichtungen und die Ausstattung. Spezialbauten lie-
gen nicht im Geltungsbereich der SIA 500 (SIA 500 Ziff.
0.1.5). Duschraume in Spezialbauten missen weiterge-
hende Anforderungen erfiillen.

Duschraume mit minimaler Nutzungsqualitat
Die Grundriss-Typen A zeigen normkonforme Lésungs-
beispiele von Duschraumen fiir Unterkiinfte wie roll-
stuhlgerechte Géastezimmer, Studentenwohnungen
usw. Sie sind von den Minimalvorgaben der Norm SIA
500 abgeleitet.

Duschraume mit erhohter Nutzungsqualitat

Die Grundriss-Typen B zeigen Losungsbeispiele fir
Bauten mit erhoéhten Anforderungen. In Wohnbau-
ten flr altere Menschen sowie in Pflegeeinrichtun-
gen sind grossere Duschraume erforderlich, um die
Unterstiitzung durch Hilfspersonen zu ermdéglichen
und eine hohe Nutzungsqualitat zu gewahrleisten. Fir
Hotels, Kurbetriebe und Tagungszentren bieten diese
Grundriss-Typen eine gute und funktionale Nutzung
und entsprechen den internationalen Vorgaben.

Offentliches WC mit Dusche nach SIA 500

Der Grundriss-Typ C zeigt die kleinstmogliche norm-
konforme Losung fiir ein rollstuhlgerechtes WC kom-
biniert mit Dusche in 6ffentlich zuganglichen Bauten
oder Bauten mit Arbeitsplatzen.
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> Duschraume mit minimaler Nutzungsqualitat

Grundriss-Typ A

>

Die Typen A zeigen minimale Raumdimensionen, die erforderlich sind, um die Anforderungen nach SIA 500 an
den Duschbereich sowie an die Mandvrierflachen fiir die Nutzung der Einrichtungen und Tiren zu erflllen.
Die Dimensionen der vier Typen ergeben sich aus der unterschiedlichen Anordnung des Waschtisches und der
Tire, der Art der Turéffnung und den notwendigen Mandvrierflachen fir die Tiirbedienung.

Far Unterkinfte wie Hotels, Herbergen, Studentenwohnungen, Ferienwohnungen usw. gelten diese Dusch-
raume als minimalste Losungen. Sie erfillen die Anforderungen fiir Gastezimmer Typ | (SIA 500, Ziff. 7.9.1.4).
Die tagliche Korperpflege steht bei diesen Gebaudekategorien im Vordergrund, weshalb ein grosser Wasch-
tisch erforderlich ist. Dieser muss nicht vom WC aus im Sitzen erreichbar sein, im Gegensatz zum Handwasch-
becken im rollstuhlgerechten WC mit Dusche (Typ C).

Typen A-1 und A-2 sind als Mindeststandard zu erfillen. Die Typen A-3 und A-4 sind Kompromisslosungen
mit eingeschrankter Benutzbarkeit, die nur bei reduzierten Platzverhéltnissen, z.B. bei Umbauten, eingesetzt
werden sollen.

Die dargestellten Grundriss-Typen konnen auch spiegelbildlich angeordnet werden.

Masse in Klammern zeigen eine Variante fiir den jeweiligen Grundriss-Typ.

Typ A-1 Typ A-2

Bevorzugter Grundriss und Anordnung
Raumgrosse 2.30 m x 1.80 m (1.80 m x 2.30 m)

Grundriss mit Schiebetiire
Raumgrésse 2.05 m x 1.80 m (2.25 m x 1.80 m)

2.30 (1.80) 2.05 (2.25)
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Diese Raumgrésse ermoglicht eine gute Trennung > Erforderliche freie Flachen (Breite 0.40 - 0.50 m),

zwischen WC- und Duschnutzung und geniigend
Bewegungsraum im Duschbereich.

WC-Schussel und Duscharmatur sind vorzugsweise
an der langen Wand (min. 2.30 m) anzuordnen.

Die Fllgeltire ist vorzugsweise nach Aussen zu 6ff-
nen. Die Raumgrosse von 2.30 x 1.80 m erfiillt auch
die Anforderung fiir das allfillige Offnen nach In-
nen (SIA 500, Anh. E.3).

Die Anordnung der Tire seitlich des WCs bedingt
bei Offnung nach aussen eine Wandlénge von min.
2.10 m, bei Offnung nach innen von min. 2.30 m.

beidseitig, auf der Schliess- und der Offnungsseite
(Benutzbarkeit Tir offen oder geschlossen)

Eine Schiebetiire gegeniberliegend des WCs be-
dingt eine Wandldange von min. 2.05 m (vorzugs-
weise 2.25 m), seitlich des WCs eine Wandlan-
ge von min. 2.40 m, damit die Bedienbarkeit der
Schiebetire gewahrleistet ist.

Tlrgriff vertikal, lichter Abstand zur Leibung

min. 5 cm.
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> Duschraume mit minimaler Nutzungsqualitat

Anforderungen an Grundriss-Typ A

> Die Raumdimensionen dirfen in keiner Richtung weniger als 1.80 m betragen (SIA 500, Ziff. 7.2.4.3 / 7.9.1.4).

> Das WC und die Dusche miissen in einer rechtwinkligen Raumecke angeordnet sein.

> Ein schwellenloser Duschbereich von min. 1.10 x 0.90 m (blau) ist erforderlich (SIA 500, Ziff. 7.9.1.4 / Anh. E.3).

> Der Geféllsbruch oder die Wasserrinne (rote Linie) muss sich min. 0.20 m — nach Norm SIA 500 (Anh. E.2) vor-
zugsweise 0.30 m — ausserhalb des Duschbereichs bzw. des Duschvorhangs befinden.

> Bewegungsflachen dirfen nicht durch in den Raum ragende Moblierungs- und Ausstattungselemente (z.B.
Wickeltisch, Heizkorper, Papierkorb usw.) eingeschrankt werden.

> Im Gastezimmer Typ | sind freie Bewegungsflachen von 1.20 x 1.20 m vor jedem Apparat erforderlich, diese
dirfen sich tiberlappen. Auskragungen einzelner Apparate in die Bewegungsflache < 0.10 m sind zulassig (SIA
500, ziff. 7.9.1.4). Dies ist bei den Typen Al bis A3 mit der klar getrennten raumlichen Anordnung von Wasch-
tisch und WC erflllt. Der Typ A-4 ist fur Gastezimmer Typ | nicht zuldssig.

> Der Waschtisch ist aufgrund seiner Abmessungen diagonal gegeniliber des WC’s anzuordnen (Typen A1l bis
A3). Bei einer Anordnung des Waschtisches vor der WC-Schiissel muss der Abstand zwischen Waschtisch und
WC-Schiissel aus funktionalen Griinden min. 0.40 m betragen (Typ A-4).

Typ A-3 Typ A-4

Minimaler Grundriss
Raumgrdsse 1.80 m x 1.80 m

Weniger geeigneter Grundriss
Raumgrdsse 1.80 m x 1.80 m

J—”—
> o.es[ _ °'ﬂ 065 | i

1.80 min. 0.40 F A 1.80
Fertigmasse Duschbereich — Gefdllsbruch Fertigmasse Duschbereich — Gefillsbruch

1.10 X 0.90 m 1.30x1.10 m 1.10X0.90 m 1.30x 1.10 m

> Bei einer Raumgrosse von 1.80 x 1.80 m muss die > Beidieser Anordnung ist der Waschtisch grosser als
Fligeltire nach aussen 6ffnen. Sie ist vorzugsweise in Typ C und bedarf daher eines Mindestabstands
gegenliber der WC-Schiissel zu platzieren. von der WC-Schiissel von 0.40 m.
> Die Anordnung einer nach aussen 6ffnenden Flu- Die erforderliche Bewegungsflache (1.20 x 1.20 m)
geltlre seitlich des WCs bedingt eine Wandlange vor der WC-Schiissel ist nicht axial gewahrleistet;
von min. 2.10 m. die Zuganglichkeit des WCs ist durch den Wasch-
tisch eingeschrankt (SIA 500, Ziff. 7.9.1.4).
Eine Anordnung der Dusche um 90° gedreht ist
nicht geeignet, weil dadurch der Zugang mit dem
Rollstuhl zum Duschsitz erschwert wird.
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> Duschraume mit erhéhter Nutzungsqualitat

Grundriss-Typ B

>

Die Grundrisstypen B sind fiir Hotels, Gasteunterkiinfte, Kurbetriebe und Tagungszentren empfohlen. Die Lo-
sungsbeispiele gehen liber die Mindestanforderungen nach SIA 500 hinaus und bieten gegeniiber den Typen
A mehr Mandvrier- und Bewegungsflachen sowie Platz fiir Hilfspersonen. Sie erfiillen unterschiedliche Be-
dirfnisse an die Nutzung und entsprechen den international gdngigen Vorgaben.

Die Grundriss-Typen B sind als Minimalstandard fir Bauten mit erhéhten Anforderungen insbesondere in
Wohnbauten fir dltere Menschen und Pflegeeinrichtungen sowie in Kliniken anzuwenden. Hier sind die An-
forderungen an Duschraume nach SIA 500 ungentligend. Die Fachstelle empfiehlt den Grundriss Typ B-2 als
bevorzugte Loésung im Besonderen bei Pflegeeinrichtungen.

Die Raumdimensionen ergeben sich aus den erforderlichen Bewegungsflachen sowie den unterschiedlichen
Anordnungen des Waschtisches und der Tire, der Art der Turé6ffnung und den notwendigen Mandovrierfla-
chen fiir die Turbedienung.

Die tagliche Korperpflege steht bei diesen Duschraumen im Vordergrund, weshalb ein grosser Waschtisch er-
forderlich ist. Dieser muss nicht vom WC aus im Sitzen erreichbar sein, im Gegensatz zum rollstuhlgerechten
WC mit Dusche (Typ C).

Die dargestellten Grundriss-Typen kénnen auch spiegelbildlich angeornet werden.

Masse in Klammern zeigen eine Variante fiir den jeweiligen Grundriss-Typ.

Typ B-1 Typ B-2

Minimaler Grundriss
bei hohen Anforderungen
Raumgrosse 2.00 x 2.00 m

Bevorzugter Grundriss
bei hohen Anforderungen
Raumgrosse 2.30 x 2.30 m

2.00 2.30
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Fertigmasse Duschbereich — Gefillsbruch Fertigmasse Duschbereich — Gefillsbruch

1.20X1.00 m 1.40x1.20m 1.20x1.00 m 1.40x 1.20m

Mit einer Raumgrosse von 2.00 x 2.00 m ist die FIi- > Mit einer Raumgrésse von 2.30 x 2.30 m dirfen

geltlire nach aussen zu 6ffnen. FlGgeltiren nach innen 6ffnen. Sie kdnnen an zwei

Die Anordnung der Tire seitlich des WCs bedingt Seitenwéanden platziert werden.

eine Wandlange von min. 2.10 m. > Bei Spezialbauten wie Alterswohnungen, Pflege-
einrichtungen, Kliniken usw. sind nach innen o6ff-
nende Fligeltlren nicht zuldssig.
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> Duschraume mit erhohter Nutzungsqualitat

Anforderungen an Grundriss-Typ B

>

>
>
>

Die Raumdimensionen dirfen aus funktionalen Griinden in keiner Richtung weniger als 2.00 m betragen.
Das WC und die Dusche miissen in einer rechtwinkligen Raumecke angeordnet sein.

Ein schwellenloser Duschbereich mit einer minimalen Flache von 1.20 x 1.00 m (blau) ist erforderlich.

Der Geféllsbruch oder die Wasserrinne (rote Linie) muss sich min. 0.20 m — nach Norm SIA 500 (Anh. E.3) vor-
zugsweise 0.30 m — ausserhalb des Duschbereiches bzw. des Duschvorhangs befinden.

Die Bewegungsflachen dirfen nicht durch in den Raum ragende Moblierungs- und Ausstattungselemente
(z.B. Wickeltisch, Heizkorper, Papierkorb usw.) eingeschrankt werden. Zusatzliche Flachen fiir Stauraum oder
Schranke sind jedoch erwiinscht.

Besonderheiten Grundriss-Typ B-2

>

Der Typ B-2 erfiillt die erh6hten Anforderungen fir Spezialbauten optimal: Er erleichtert die Kérperpflege und
verbessert die Bewegungsmaoglichkeiten.

Diese Raumgrosse ermoglicht eine allfallige Abgrenzung des Duchsbereichs mit demontierbaren Glastrenn-
wanden als Spritzschutz. Sie dirfen nur montiert werden, wo der Duschraum individuell und langfristig von
den selben Bewohnern benutzt wird (z.B. bei Alterswohnungen, Altersheim usw). Sie miissen bei Bedarf ohne
grossen Aufwand durch einen Vorhang ersetzt werden kénnen.

Glastrennwadnde missen einen Durchgang zur Dusche von min. 0.80 m Breite gewahrleisten oder faltbar sein.
Sie sind auf dem Gefallsbruch zu montieren.

Durchsichtige Glastrennwande mussen auf ihrer ganzen Lange eine nicht transparente, zum Hintergrund kon-
trastierende Markierung zwischen 1.40 m und 1.60 m lber Boden aufweisen (Norm SIA 500, Ziff. 3.4.7).

Typ B-3 Typ B-4

Grundriss mit Fliigeltiire nach innen 6ffnend
Raumgrosse 2.00 x 2.30 m (2.30 x 2.00 m)

Grundriss mit Schiebetiire
Raumgrosse 2.05 x 2.00 m (2.25 x 2.00 m)
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Fertigmasse Duschbereich — Gefillsbruch Fertigmasse Duschbereich — Gefillsbruch
1.20x1.00m 1.40x1.20m 1.20x1.00m 1.40x1.20m
> Tiuranordnung: neben der WC-Schiissel oder ge- > Erforderliche freie Flachen (Breite 0.40 - 0.50 m),
genlber. beidseitig, auf der Schliess- und der Offnungsseite
> Die Raumgrosse von 2.00 x 2.30 m erfillt die Anfor- (Benutzbarkeit Tur offen oder geschlossen)
derung fiir das Offnen der Fliigeltiire nach innen. > Eine Schiebetlire gegeniber des WCs bedingt eine
> Bei Spezialbauten wie Alterswohnungen, Pflege- Wandlange von min. 2.05 m (bzw. 2.25 m), seitlich

einrichtungen, Kliniken usw. sind nach innen off-
nende Fligeltlren nicht zuldssig.

des WCs eine Wandldnge von min. 2.40 m.
> Targriff vertikal, lichter Abstand zur Leibung min.
5cm.




> Offentliches WC mit Dusche nach SIA 500

Grundriss-Typ C

>

>

Der Grundriss-Typ C hat in erster Linie die Funktion eines 6ffentlich zuganglichen Rollstuhl-WCs, welches zu-
satzlich mit einer Dusche kombiniert ist. Wahrend fiir ein reines Rollstuhl-WC ein minimaler Platzbedarf von
1.65 x 1.80 m verlangt wird, ist bei einer Kombination mit einer Dusche eine gréssere Flache von min. 1.80 x
1.80 m erforderlich (SIA 500, Ziff. 7.2.4.2 und 7.2.4.3).

Dimensionierung und Ausstattung entsprechen den minimalen Anforderungen fur offentlich zugangliche
Bauten, Gebdude mit Arbeitsplatzen sowie flr Sportanlagen, Campingplatze, Freizeitanlagen usw., bei denen
das Rollstuhl-WC mit einer Dusche kombiniert wird (SIA 500, Ziff. 7.2.4 und Anh. E.3).

Der dargestellte Grundriss-Typ kann auch spiegelbildlich angeordnet werden.

Anforderungen an Grundriss-Typ C

> Das WC und die Dusche missen in einer rechtwinkligen Raumecke angeordnet sein.

> Fur den Duschbereich ist eine minimale Flache (blau) von 1.10 x 0.90 m erforderlich (SIA 500, Anh. E.3).

> Der Wasserablauf ist so vorzusehen, dass kein Absatz erforderlich ist.

> Der Gefallsbruch oder die Wasserrinne (rote Linie) muss sich min. 0.20 m — nach Norm SIA 500 (Anh. E.3) vor-
zugsweise 0.30 m — ausserhalb des Duschbereiches (Duschvorhang) befinden.

> Um mebhr Platz zwischen WC und Duschsitz fiir Hilfspersonen zu gewahrleisten, empfiehlt es sich, diese Wand-
lange von 1.80 m auf 2.00 m zu vergrossern. Eine Anordnung der Dusche um 90° gedreht ist nicht geeignet,
weil dadurch der Zugang mit dem Rollstuhl zum Duschsitz erschwert wird.

Typ C

Offentlich zugingliches Rollstuhl-WC
kombiniert mit einer Dusche
Raumgrésse 1.80 x 1.80 m

> Weil die Funktion Rollstuhl-WC bei diesem Typ im

Vordergrund steht, muss das Handwaschbecken
0.70 (H) fur die Intimpflege vom WC aus im Sitzen er-
r—’ reichbar sein. Waschtische sind auf Grund lhrer
=

Grosse fur die Funktion Rollstuhl-WC nicht erlaubt.

i
> 0.65 i ﬂ > Das Handwaschbecken (H) hat einen abgerundete
Form und eine Ausladung von max. 0.40 m.
055 [ — 150 > Eine Ablageflaiche neben dem Handwaschbecken

cken integriert sein.
> Produktvorschldage fur normgerechte Handwasch-
- becken: sieche www.hindernisfreie-architektur.ch
\ A~ > Der Abstand zwischen Armatur-Achse und Vorder-
kante der WC-Schussel betragt 0.55 m.
> Fir die Planung von Duschrdaumen in Sport- und

0.45

]

? [ muss vorhanden sein. Sie kann im Handwaschbe-
"

Fertigmasse

Freizeitanlagen ist die SIA Dokumentation 254 zu

Duschbereich  — Geféllsbruch beachten.

1.10x0.90m 1.30x 1.10m

Weitere Planungsgrundlagen zur Gestaltung von Nasszellen mit Duschen:

V V.V V V V

Richtlinien «Hotels, Restaurants, Ferienwohnungen» und «Altersgerechte Wohnbauten»

Merkblatt 065 «Spezialbauten»

SIA Dokumentation 254 «Hindernisfreie Sportanlagen, Empfehlungen zur Anwendung der Norm SIA 500»
Richtlinien « Wohnungsbau hindernisfrei —anpassbar»

Ratgeber «Wohnungsanpassungen bei behinderten und adlteren Menschen»

bfu-Fachdokumentation 2.032 «Anforderungsliste Bodenbeldage»
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> Einrichtung und Ausstattung

Drehfliigel- und Schiebetiire WC-Schiissel
> Nutzbare Breite min. 0.80 m (empfohlen 0.90 m) > Montagehohe (inkl. Sitzbrille) 0.46 m
> Schwellenlos und von aussen entriegelbar > Ausladung (Abstand der WC-Vorderkante zur Riick-
> Abstand zum Duschbereich moglichst gross wand) min. 0.65 m
> Drehfliigeltlire vorzugsweise nach aussen 6ffnend > Achsabstand von 0.45 m zur seitlichen Wand
> Bei Drehfliigelttr freie Flache (min. 0.60 m) seit- > Bevorzugt: Schissel mit aufgesetztem Spilkasten
lich des Schwenkbereichs des Turfligels auf der > Bedingt geeignet: kurze Schissel mit Sptlkasten in
Schliessseite (SIA 500, Ziff. 3.3.3.1); fir die Bedie- abgesetzter Vormauerung von max. 0.75 m Breite
nung mit Rollator usw. auch auf der Offnungsseite und max. 1.00 m Hohe (siehe «V» in Abb. 2 und 3)
empfohlen > Bedingt geeignet: lange Schiissel mit UP-Spulkas-
> Zuziehgriff: Lange min. 0.30 m; H6he max. 0.75 m ten und separater Riickenlehne an der Wand
Uber Boden; auf der Zuziehseite des Tirfligels > Elektrische WC-Spilung nicht zuldssig (Touch-
nahe der Bandung anbringen screen, beridhrungslose usw.)
> Bei Schiebetire freie Flachen (0.40 - 0.50 m) beid- > Aufhédngevorrichtung zur individuellen Anpassung
seitig (auf der Schliess- und der Offnungsseite) der Sitzhohe (z.B. mit Varineo) in Alterswohnungen
und Wohnheimen empfohlen
Boden
> Gefallsfrei; nur Duschbereich im Gefille L-formige Haltegriffe
> Rutschfestigkeit Bodenbelag bei Dusche mit Wan- > Seitlich neben der WC-Schiissel sowie bei der
ne GB1 (DIN 51097 A); bei gefliesten Duschbereich Duscharmatur (Abb. 2)
ganzer Raumboden GB2 (DIN 51097 B) > Hohe max. 0.75 m ab Boden
> Lange horizontaler Griff 0.50 m
Duschbereich > Lange vertikaler Griff fir WC min. 1.00 m und fiir
> Schwellenloser Duschbereich mit einem Gefélle Dusche min. 1.20 m; in der Dusche als Duschgleit-
von max. 2% und einer Entwasserung mit Boden- stange verwenden
oder Wandrinnen; fir Gastezimmer Typ Il auch fla- > In Gastezimmer Typ Il Montage eines L-Haltegriffs
che Duschwanne mit schragem Absatz, Hohendif- ebenfalls empfohlen
ferenz max. 2.5 cm zul3ssig (SIA 500 Ziff. 7.9.2.2)
> Bodenablauf in grosstméglicher Entfernung zur Tir  Klappgriffe
> Duschvorhang als Spritzschutz; bei Typ B-2 in Son- > Auf der freien Seite der WC-Schissel sowie des
derbauten demontierbare Glastrennwande erlaubt Klappsitzes im Duschbereich
> Duschstuhl oder Klappsitz auf der schmalen Seite > Ho6he max. 0.75 m ab Boden
des Duschereichs; Montagehohe 0.46 m lber Bo- > Einhdndigbedienbar, inkl. Verriegelung
den; Ausladung min. 0.45 m; Montageeinrichtung > In Gastezimmer Typ | mittels Montageplatte ein-
fiir einhdngbaren Klappsitz in Hotels erlaubt hiangbare Klappgriffe erlaubt; in Gastezimmer
> Armatur und L-Griff auf der Langsseite; langer Typ Il ebenfalls empfohlen
Duschschlauch empfohlen
> Duschbereich klar definiert und gut erkennbar
<1.80 ~ | — 5170
P
21.00 <1.00 i 1.00 £1.00
=08 % 0.70-0.75 rﬁﬁy 3 “\‘(( ﬂ 0.70-0.75 0.70-0.75 =
20.70 B |0 \\u i
—= i Y 4
?64: Brile) | " W i ?642) 3642 Brille) N
K075 N o.zo-o.zsL DLZO.SS J
Abb. 1: Waschtisch Abb. 2: Ansicht WC / Dusche Abb. 3: WC




> Ausstattungselemente und Materialisierung

Waschtisch

> Fir Grundriss-Typ A und B komfortable Grosse er-
forderlich: Ausladung max. 0.55 m

> Oberkante max. 0.85 m ab Boden

> Freie Unterfahrbarkeit von 0.70 m ab Boden im
vorderen Bereich des Beckens gewahrleisten

> UP-Siphon oder wandnaher Rohrbogensiphon aus
Kunststoff zur Vermeidung von Verbrihungen

Waschtisch-/Duscharmaturen

> Einhebelmisch-Armatur leicht bedienbar, Hebellan-
ge min. 0.15 m oder Bligelhebel

> Montage auf dem Waschtisch oder an der Wand
moglich

> Elektrische Armaturen (Touchscreen, beriihrungs-
lose usw.) in Duschrdumen nicht zuldssig

Seifenspender

> Festmontierte Seifenspender bei Waschbecken
Unterkante max. 0.95 m Uber Boden

> Dusche: Seifenspender oder Seifen-Nische Uber
dem horizontalen Teil des L-Haltegriffs, max.
0.85 m Uber Boden oder Seifenkorb unterhalb des
L-Haltegriffs, Ausladung max. 0.10 m

Handtuchspender

> Bedienhohe max. 1.10 m liber Boden

> Handtuchspender vorsehen, auch wenn Hande-
trockner vorhanden sind

Ablagefldachen

> Ablageflache neben Waschbecken unterfahrbar

> Ablageflache integriert im Waschbecken zuldssig

> Ablageflache bei WC erwiinscht, vorzugsweise in
einer Nische Gber dem L-Haltegriff oder unterhalb
des L-Haltegriffs mit WC-Papierhalter kombiniert

Spiegel/Spiegelschrank

> Fest montiert; Unterkante max. 1.00 m, Oberkante
min. 1.80 m Uber Boden; Kippspiegel nicht zulassig
(SIA'500 Anh. E.3)

> Spiegelschrank: wenn erwiinscht, Unterkante max.
1.05 m Uber Boden, Ausladung max. 0.15 m

Schrank
> Zusatzlicher Schrank (S) bei erhéhtem Bedarf nach
Stauraum empfohlen (Grundrisse B-2 und B-3)

Beratung

WC-Papierhalter und Hygienebox

> An der Wand neben der WC-Schiissel unter dem
horizontalen Haltegriff anordnen; vorzugsweise in
der Mauer versenkt

Wickeltisch

> In geschlossenem Zustand vorzugsweise wandbiin-
dig montiert

> Wenn aufgesetzt, Unterkante min. 0.70 m (iber Bo-
den, Ausladung max. 0.15 m

Kleiderhaken
> Auf einer Bedienhohe von max. 1.10 m Uber Bo-
den; an einer Wand montiert (nicht an der Tire)

Schalter und Steckdose

> Hohe 0.80 - 1.00 m; gut auffindbar und bedienbar

> Mehrfachsteckdose in Ndhe vom Waschtisch vor-
zusehen

> Steckdose neben WC empfohlen (ermoglicht spate-
re Installation eines Dusch-WC)

Beleuchtung

> Blendfreie Grundbeleuchtung mit einer Beleuch-
tungsstarke von 500 Lux auf Bodenhohe

> Matte Oberflachen und Spiegelleuchte mit gros-
sem indirektem Lichtanteil zur Vermeidung von Re-
flexionen und Blendung

> Deckenleuchten im WC- und Duschbereich

> Helle Decke, vorzugsweise weiss, flr eine gleich-
massige Lichtverteilung

= i

Abb. 3: Spiegel- und Deckenleuchte

Farbkontraste

> Duschraum und Ausstattung kontrastreich gestal-
ten, wie Duschbereich zu Bodenbelag, Wande zu
Boden oder Apparate zu Wanden

Bei der Detailplanung von Duschraumen empfiehlt es sich, die Beratungsstelle fiir hindernisfreies Bauen im

Standortkanton des jeweiligen Neu- oder Umbauprojekts beizuziehen.
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