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Fenstertluirschwellen

> Rollstuhlgerechte Ausfiihrung

Inhalt und Ausgangslage

Balkone und Terrassen sind als Wohnraume fiir den
Aufenthalt an der frischen Luft von besonderem
Wert fir Menschen mit Behinderung oder im Alter,
da fiir sie der Weg ins Freie einen erheblichen Kraft-
aufwand bedeuten kann. Darum missen sie mit dem
Rollstuhl oder Rollator gut zugénglich sein. Neben ei-
ner genligenden Tlrbreite ist eine moglichst niedrige
Tirschwelle die wichtigste Voraussetzung dafir, dass
Aussenwohn- und Nutzflachen fiir Alle - Bewohner
und Besucher - nutzbar sind. Rollstuhlgerechte Fens-
tertirschwellen erh6hen die Attraktivitat fir alle Nut-
zenden.

Dieses Merkblatt nennt die Anforderungen an hinder-
nisfreie Schwellen zu Terrassen, Balkonen, Dachterras-
sen, Loggien und Laubengdngen und stellt einen Be-
zug zu Abdichtung und Entwdsserung von Bauten her.

Grundlagen

Die Mindestanforderungen an hindernisfreie Fenster-
turschwellen sind in der Norm SIA 500 «Hindernisfreie
Bauten» geregelt. Sie unterscheiden sich je nach Ge-
baudekategorie und Nutzung des Aussenraums (0f-
fentlich, halboffentlich oder privat). Die in der Norm
beschriebenen Anforderungen sind fir Bauten mit er-
hohten Anforderungen wie Spitaler, Pflegeheime, etc.
nicht hinreichend. Fir solche Bauten ist eine moglichst
weitgehende Schwellenlosigkeit zu realisieren.

Neben den spezifischen Vorgaben fiir eine hindernis-
freie Architektur missen weitere Normen zur Aus-
fihrung der Fenstertirschwelle zugezogen werden,
insbesondere die SIA 271 «Abdichtungen von Hoch-
bauten» und die SIA 331 «Fenster und Fenstertliren».
Diese normativen Vorgaben werden z.B. im Merkblatt
«Abdichtungsanschliisse an Tir- und Fensterelemen-
te» von Gebdudehiille Schweiz oder in der suissetec
«Richtlinie Dachentwasserung» erlautert.

www.hindernisfreie-architektur.ch | Telefon 044 299 97 97

Dezember 2021



> Planung rolilstuhlgerechter Schwellen

Verfiigbare Losungen

Auf dem Markt ist eine Vielzahl von Beschlagen er-
haltlich, welche die Ausfiihrung rollstuhlgerechter
Standardlésungen ermoglichen und zugleich geeig-
net sind, um die Anforderungen an die Gebaudehiil-
le (Warme- und Schallschutz, Schlagregen- und Luft-
durchlassigkeit, Einbruchhemmung usw.) zu erfillen.
In der Praxis haben sich unterschiedliche Konstruk-
tionen mit bis zu maximal 25 mm Schwellenhdhe eta-
bliert und bewahrt; Schwellenlose Aussentiiren sind
technisch machbar und werden von vielen Herstellern
angeboten. Der Wunsch der Bauherren und Planer,
einen moglichst fliessenden Ubergang von Innen nach
Aussen zu erhalten, fordert die Entwicklung hindernis-
freier Losungen. Die Nullschwelle als Normdetail rlickt
somit zunehmend in den Mittelpunkt.

Nutzungsqualitat

Sowohl Fligel- als auch Schiebetliren kénnen ohne
erhohte Schwellen eingebaut werden. Beide haben
Vor- und Nachteile in der Bedienung fiir Menschen mit
eingeschrankten motorischen Fahigkeiten. Wichtig fiir
die Wahl der Funktionsweise sind die verfligbaren Ma-
novrierflachen fur die Bedienung der Tire. Noch wich-
tiger als die Funktionsweise der Fenstertire ist die
Ausbildung der Schwelle ohne Stufe. Selbst ein einsei-
tiger minimaler Absatz ist mit Rollstuhl oder Rollator
schwierig zu befahren, wenn auch wesentlich einfa-
cher zu Gberwinden als eine Schwelle mit beidseitigem
Absatz. In der nachfolgenden Tabelle wird die Nut-
zungsqualitat niedriger Schwellenlésungen bewertet.

Neubau

Die Voraussetzungen fir den Einbau einer rollstuhlge-

rechten Schwelle miissen in der Planung von Anfang

an einbezogen werden.

> den Konstruktionsaufbau und die Entwasserung
der Aussenflache, d.h. Druckhohe der Notliberldu-
fe bzw. der Regenwassereinlaufe (Freibord) festle-
gen, um ausgehend von der Hohenkote der Schwel-
le die Hohenkoten des Rohbaus zu bestimmen

> bei Terrassen Uber beheizten Rdumen, Innen- und
Aussenboden mit identischer Héhenlage planen

Umbau und Renovation

Bei Umbau oder Renovation bestehender Bauten gel-
ten grundsatzlich die gleichen Anforderungen wie bei
Neubauten. Schwellen oder Absatze sind zu beseitigen
oder verringern und zu verhindern. Ist dies nicht mog-
lich, sind im Anpassungsfall individuelle Losungen, z.B.
ein Keil von maximal 30 cm Lange, erforderlich.

Ausschreibung und Wahl der Schwellenlésung

Ausschreibung und Vergabe sind besonders zu beach-

ten und zu lberpriifen, da die technischen Details des

Schwellenprodukts den Rohbau und den Konstrukti-

onsaufbau beeinflussen.

> detaillierte Ausschreibung der Anforderungen an
das Schwellenprodukt (Konstruktion, Material)

> die hindernisfreie Schwellenlésung als zwingendes
Auswahlkriterium bei der Vergabe anwenden

> allféllige Anpassungen an Rohbau und Konstrukti-
on nach der Vergabe sicherstellen, ev. Vergabe der
Fenster im Planungsprozess vorziehen

Eignung der Schwellenldsungen fiir unterschiedliche Nutzungen und Gebaudekategorien

Schwelle Schwelle mit Schwelle mit Nutzung / Gebdudekategorie
ohne Absatz 1-seitigem Absatz | 2-seitigem Absatz
max. 25 mm max. 25 mm
++ + 0 Offentlich zugingliche Bauten
++ + 0 Offentliche Bereiche in Bauten mit Arbeitsplitzen
++ 0 - Halbéffentliche Aussenriume von Bauten mit Wohnungen?)
++ + 0 Private Aussenrdume von Bauten mit Wohnungen?
++ 0 - Bauten mit erhohten Anforderungen
Legende: ++ optimale Lésung + geeignete Lésung

0  weniger geeignet -

unzuldssig nach SIA 500

1) Bei Ausgingen auf Terrassen, Sitzpldtze und Aussenrdume mit halbéffentlichem Charakter sind Tiiren und Durchginge
vorzugsweise ohne Abséatze auszubilden. Maximal 25 mm hohe, einseitige Absatze oder flachgewdlbte Deckschienen sind

zuldssig (Auslegung A24 zur SIA 500, Dez. 2018).

2 In jedem Raum mit Fenstertiiren muss bei mind. einer Fenstertiire eine hindernisfreie Schwelle ausgebildet sein.
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> Rollstuhlgerechte Schwellendetails

Schwelle ohne Absdtze (optimale Losung)

Der schwellenlose Zugang zum Aussenraum bietet
Komfort und eine nachhaltige Losung fiir alle Men-
schen, ob mit Kinderwagen, Rollator oder Rollstuhl.

> optimal fur alle Anwendungen auch bei erhohten
Anforderungen (Spitéler, Pflegeheime, u.3.)
> Keine nachtragliche Anpassung bei Wohnbauten

aussen innen aussen innen
= Fuge 3 - 10 mm =
a1 e L
T " Fuge 10 mm L
Schema: geschlossene Nutzschicht; ohne Absatz; Entwdsse- Schema: offene Nutzschicht; ohne Absatz; vorgesetzte
rungsrinne (siehe S.4); Beispiel Fliigeltiire Entwdsserungsfuge 10 mm; Beispiel Fliigeltiire
Einseitiger Absatz (geeignete Lésung)
Ist ein schwellenloser Ubergang nicht realisierbar, wird > Absatzhéhe: max. 25 mm3), einseitig
in zweiter Prioritat ein einseitiger Absatz ausgefihrt. > Eignung siehe Tabelle, S.2
aussen H/ - :* EE‘H» innen aussen :% - :* innen
T T .
£ I _ £ I _
€ I I € I I
9, :7\7777 “ Fuge3-10mm :7\7777 “
v - - e Vi ===
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__________ T Fuge 10/mm S

Schema: geschlossene Nutzschicht; einseitiger Absatz max. 25
mm; Entwdsserungsrinne (siehe S.4); Beispiel Schiebetiire

Beidseitige Absdtze (weniger geeignet)

Beidseitige Absatze sind nicht in allen Gebdudekatego-
rien zuldssig (siehe Tabelle, S.2) und nur einzusetzen,
wenn aus konstruktiven Griinden keine absatzlosen
oder einseitigen Schwellen eingebaut werden kénnen.

Schema: offene Nutzschicht; einseitiger Absatz max. 25 mm;
vorgesetzte Entwdsserungsfuge 10 mm; Beispiel Schiebetiire

> Absatz Gber dem Innen- und iber dem Aussenbo-
den max. 25 mm hoch?3).

> Der Aussenboden darf - auch bei Dachterrassen -
nicht héher als der Innenboden liegen?.

innen

£
£
o]
n < N

| vi

aussen

=25 mm

.

aussen

Fuge 3 - 10 mm
e

I
T T;’Fuﬁﬁm—ﬁ»

=25 mm
5

Schema: geschlossene Nutzschicht; beidseitiger Absatz max.
25 mm; Entwdsserungsrinne (siehe S.4); Beispiel Fliigeltiire

Schema: offene Nutzschicht; beidseitiger Absatz max. 25 mm;
vorgesetzte Entwdsserungsfuge 10 mm; Beispiel Fliigeltiire

3)  Ein Absatz > 25 mm zum Aussenbereich ist im anpassbaren Wohnungsbau zuléssig, sofern die Bodenhéhe bei Bedarf, z.B.
mit einem Rost, angepasst werden kann und Geldnder-, bzw. Briistungshohen nach der Anpassung erfillt sind (Norm SIA

358 «Gelander und Briistungeny).

4 Ein tieferer Innenboden ist bei Wohnbauten nicht zuldssig, da nachtriglich nicht mit geringem baulichem Aufwand anpass-

bar (Auslegung A24 zur SIA 500, Dez. 2018).
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> Anforderungen an die Entwasserung und Abdichtung

Abdichtung und Aufbordungshohe

Die Norm SIA 271 «Abdichtungen von Hochbauten»
regelt die Anforderungen an Schwellenabschlisse mit
weniger als 60 mm Aufbordungshdhe tGber der Nutz-
schicht. Werden diese Anforderungen erfiillt, gelten
rollstuhlgerechte Schwellen nach SIA 500 bei Zugan-
gen zu Terrassen, Balkonen und Laubengangen als
normkonforme und sichere Lésungen.

In der Publikation der Norm SIA 271:2021 wurden
neue Erkenntnisse in Bezug auf die Widerstandsfa-
higkeit rollstuhlgerechter Fenstertiirschwellen aufge-
nommen. Nachfolgend werden die Anforderungen zur
Realisierung rollstuhlgerechter Fenstertlirschwellen
dargelegt.

Grundsatze:

> Lage der Fenstertiirschwelle vorzugsweise nicht an
Hauptwetterexposition

> Schlagregen und Spritzwasser vorzugsweise mit
Vordach abschirmen

> Wasserrlickstau bei Verschmutzung, Eis-, Hagel-
und Schneebarrieren beriicksichtigen

> Oberkante des wasserdichten Abschlusses mind.
25 mm (Freibord) Uber der Druckhéhe der Not-
Uberlaufe bzw. der Regenwassereinlaufe; Entwas-
serungsberechnung siehe «Richtlinie Dachentwas-
serung» der suissetec. Die Druckhohe ist moglichst
frih in der Projektierung zu ermitteln und auf die
Schwellenhdhe abzustimmen

Geschlossene Nutzschicht

> Das Gefalle von Abdichtungen und Nutzschichten
muss von der Fenstertirschwelle wegfiihren.

> Samtliche Rahmen und Rahmenverbreiterungen im
Anschlussbereich missen aus nicht verrottenden
Materialien erstellt sein (raumseitig 15 mm Holz
oder Holzwerkstoffe moglich).

Offene Nutzschicht

Nutzschichten auf Stelzlager mit offenen Fugen

> Fugenanteil mind. 1 m Linge pro m2 Fliche

> Fugenbreite > 3 mm bis max. 10 mm

> Rahmen im Schwellenbereich sind bis max. 80 mm
Breite in Holz und Holzwerkstoff zuldssig.

Sicherheits-Entwadsserungsrinne

Direkt vor den Schwellen ist grundsatzlich eine durch-

laufende Rinne von mind. 30 mm Hohe und mit ei-

nem Entwésserungsquerschnitt von mind. 2000 mm?

einzubauen. Auf die Sicherheitsrinne kann verzichtet

werden, sofern:

> die Tiefe der gedeckten (liberdachten) Flache bis
zur Turschwelle grosser ist als die Hohe der Fassa-
dendffnung (z.B. Loggia) bzw. die Hohe zwischen
Nutzschicht und Vordachunterkante.

> Balkone und Laubengdnge eine durchgehend offe-
ne Uberlaufkante aufweisen, die mind. 25 mm un-
terhalb der Anschlusshéhe der Tirschwelle liegt.

> bei offenen Nutzschichten vor der Schwelle eine
mind. 10 mm breite Fuge vorhanden ist, die frei in
das offene Tragsystem entwassern kann.

Al Uberlaufhdhe (OK Freibord)

H

Schema: Zusammenhang zwischen Schwellenhéhe, Druckhéhe, Notiiberlauf bzw. Stauhéhe, Regenwassereinlauf und Freibord

Ergénzend zur SIA 500 «Hindernisfreie Bauten» zu beachten:
SIA 271 «Abdichtungen von Hochbauten»

SIA 274 «Abdichtungen von Fugen in Hochbauten»

SIA 331 «Fenster und Fenstertliren»

SIA 343 «Tiren und Tore»

VVVYV

Weitere Informationen anderer Fachorganisationen:

> Merkblatt «Abdichtungsanschliisse an Tiir- und Fenster-
elemente», Technische Kommission Flachdach, Gebaude-
hille Schweiz

> «Richtlinie Dachentwdasserung», suissetec

Weitere Informationen und Planungsgrundlagen: www.hindernisfreie-architektur.ch
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