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Editorial

... 80% ne sont pas accessibles en fauteuil roulant

Hétels et restaurants sont au centre de la vie
sociale. Pour les personnes dgées ou handicapées,
cdfés et restaurants seraient plus importants
encore, en tant que lieux d’intégration; les per-
sonnes a mobilité réduite, en effet, ne peuvent
participer a la vie sociale ni-par le biais du sport,
ni par le travail, ni par I'appartenance a un club
ou une association.

Mais ce sont précisément ces lieux de rencontre
conviviaux qui en majorité ne sont pas accessibles
en fauteuil roulant! Il existe en Suisse 27 000
restaurants et 6 500 hétels et, dans 80% d’entre
eux, les utilisateurs de fauteuil roulant se voient
exclus dés 'entrée. Dans la ville de Zurich, seuls
50 restaurants sur | 200 possédent des toilettes
pour fauteuil roulant. Et ne parlons pas de mesu-
res qui seraient utiles pour d’autres groupes de
handicapés! Un bon éclairage et des couleurs bien
choisies pourraient aider de nombreux malvoyants
a s'orienter: Une main courante permettrait au
moins aux handicapés de la marche et aux
personnes dgées de franchir plus facilement les
marches.

Il est évident que l'intégration dans I'espace cons-
truit des personnes dgées ou handicapées est loin
d’dller de soi et moins encore d’étre une réalité
concréte de notre société. Dans I'hétellerie et la
restauration en tout cas, nous ne sommes pas
encore des clients attendus.
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Tout commentaire serait inutile! Moi qui suis
astreint au fauteuil roulant, si je réfléchis trop long-
temps a cet état de fait, je suis pris de vertige
devant mon impuissance...

Cheéres lectrices et chers lecteurs, il nous faut con-
sacrer toutes nos forces a faire évoluer cette
situation. Le premier pas est fait, nous avons mis
au point des bases techniques trés complétes pour
'aménagement conforme des hétels, restaurants
et logements de vacances. Il faut maintenant les
appliquer, non seulement dans les nouveaux bati-
ments, mais surtout lors de la rénovation des
quelque 10000 constructions qui ne sont encore
ni adaptées aux handicapés, ni accessibles en
fauteuil roulant.

Pour sortir enfin de cette insupportable orniére, un
travail de lobbying ininterrompu sur place est indis-
pensable dans tous les cantons. Le Service de con-
sultation de Lucerne est exemplaire a ce sujet et
montre la voie dans son rapport sur ses dix ans
d‘activité (page 10). En revanche, I'étude effectuée
par la «Conférence des handicapés du canton de
Zurich» (page 14) confirme qu'il reste encore
beaucoup a faire dans la plupart des cantons. Les
prescriptions Iégales en matiére de construction
adaptée aux handicapés ne sont souvent méme
pas respectées!

Joe A. Manser, architecte, directeur du Centre
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Hpétels/restaurants

Nouvelles directives pour hétels,
restaurants et logements de vacances

(ma) Il existe en Suisse une documentation variée d’aide a la construc-
tion adaptée aux handicapés, mais les bases spécifiques pour I’aména-
gement des hotels, restaurants et logements de vacances étaient inexis-
tantes. Le Cenire suisse pour Ia construction adaptée aux handicapés a
comblé cette lacune et mis au point une brochure de 40 pages donnant
des indications trés détaillées dans ce domaine. Fin novembre, les 2000
abonnés de notre Bulletin d’information, les bureaux d’architectes ainsi
que les gérants d’hdtels, de restaurants et de logements de vacances en
recevront gratuitement un exemplaire.

En Suisse, I'ouvrage de réference
pour la construction adaptée est
la Norme SN 521 500 «Construc-
tion adaptée aux personnes han-
dicapées», qui contient les bases
techniques essentielles et les
qualités minimales requises. Mais
on n'y trouve pas les mesures
spécifiques nécessaires pour les
différentes catégories de bati-
ments (sauf pour les logements).
C’est pourquoi le Centre suisse a
élaboré pour les hoétels, restau-
rants et logements de vacances,
des directives ad hoc, avec des
propositions et indications détaii-
Iées en complément & la norme.
Le schéma ci-dessous indique
I'ordre de classement dans la do-
cumentation sur la construction
adaptée aux handicapés.

But de la nouvelle brochure

Les restaurants et les hétels sont
particuli@rement importants pour
lintégration des personnes agées
ou handicapées. li faut donc non

seulement garantir la convivialité
pour les handicapés des nou-
veaux batiments, mais aussi amé-
liorer les restaurants et hétels
existants. Contrairement a la
norme, on trouvera donc dans ces
directives des solutions souples

s

pour les constructions qui existent
déja. Cette brochure n‘est pas
seulement destinée a des spécia-
listes, mais aussi a des profanes
et pourra aider par exemple, un
propriétaire de restaurant a véri-
fier son établissement.

Bases techniques de la construction adaptée aux handicapés en

Suisse

0. Lois sur la construction/Ordonnances/Réglements etc.
I. Qualités minimales requises /Standards
Norme SN 521 500 «Construction adaptée aux personnes handicapées»
Il. Directives complémentaires selon les catégories de batiments
Hotels & restaurants / logements /gares / magasins /
batiments scolaires / constructions spéciales eic.
lll. Informations techniques détaiilées
Fiches techniques / détails de construction / listes de produits /

exemples
IV.Informations générales

Liste d'adresses, articles, bulletins de commande, statistiques, etc.
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Premiére lors de I'lGEHO

La brochure sera publiée pour la
premiére fois a 'occasion du 17¢
IGEHO (Salon international de la
gastronomie et de I'hétellerie)
qui se tiendra du 21 au 26
novembre 1997 a Béle. Elle sera
présentée au public et & la presse
spécialisée a un stand compor-
tant un parcours d’obstacles.

Plan / Conception

Cette brochure contient plus de

140 illustrations en couleur. Les

nombreuses mesures nécessaires

sont organisées selon quatre

caractéristiques principales:

¢ les catégories de batiments

* |es exigences minimales et
optimales

* |es qualités requises pour bati-
ments neufs ou anciens

* les besoins spécifiques dis aux
différents handicaps

Les principales qualités requises
a Paccessibilité en fauteuil roulant
dans les hétels et restaurants
seront présentées dans un ré-
sumé et un systéme de classifica-
tion pour les guides touristiques
(hotels, villes, etc.) sera proposé.
On y fera notamment la distinction
entre «accessibilité minimale» et
«bonne accessibilité».
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Aménagement de toilettes adaptées aux
handicapés (suite: questions 8 - 11)

(ma) Dans nos deux derniers Bulletins, nous avons publié un choix d’ar-
ticles sur les questions les plus fréquentes relatives a la planification
des WG de handicapés. Nous terminons cette série par les quatre ques-

tions suivantes.
8. Miroir

Qu’est-ce qu’un miroir adéquat?

Le probleme du miroir refléte de
maniere exemplaire toute la prob-
lématique de la construction adap-
tée. La taille des personnes prise
comme étalon pour construire et
aménager, est souvent discrimina-
toire. Les personnes assises ou
de petite taille (ainsi que les en-
fants) ne peuvent généralement
utiliser miroirs et armoires de toi-
lette. Ce serait pourtant facile a
réaliser et cela depuis longtemps!
Un autre probléme typique de la
construction adaptée aux handi-
capés apparait ici: on recommande
des solutions spéciales, tel le
miroir inclinable, qui sont inutiles
et souvent peu pratiques. Un
miroir inclinable donne par exem-
ple une image vue d’en haut qui
n’est pas naturelle.

Solution normale pour tous!

Il suffit pour résoudre ce probleme
d'utiliser un miroir de taille suffi-
sante et supérieure a ce qui est
normalement le cas. Le bord in-
férieur du miroir sera a2 1.10 m au

v min. 1.85
| y max. 1.10
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maximum et le bord supérieur a
au moins 1.85 m du sol.

On peut généralement intégrer a
linstallation «normale» un aména-
gement adapté aux handicapés. Il
en va de méme des armoires de
toilette dont il existe sur le marché
des modéles appropriés. Des
ameénagements spéciaux ne sont
indiqués que dans de rares cas
particuliers.

9. Table a langer

Est-il possible de prévoir, dans un
WC pour fauteuils roulants, d’autres
installations telles qu’une table a
langer?

En principe, aucun élément supp-
Iémentaire: table a langer, lave-
linge, armoire etc., ne doit géner
I'utilisation du WC ni surtout ré-
duire la marge de manceuvre du
fauteuil roulant.

Toutefois, la question de savoir s'il
est judicieux d’ajouter une autre
possibilité d'utilisation dépend en
général du type de batiment ol se
trouve le WC pour personnes
handicapées. Mais si un effet
secondaire bénéfique peut en
résuiter, une table a langer par ex.
sera souhaitable; en effet, dans ce
cas, le WC pour fauteuil roulant
ne sera pas fermeé car il devra étre
disponible pour un plus large cer-
cle d'utilisateurs/utilisatrices.

Emplacement de la table a langer
L'installation d’'une table a langer
dans un WC pour fauteuil roulant
ne devra en aucun cas empiéter
sur l'aire de manceuvre.

« |l faudra donc prévoir une table a
langer escamotable, mais vers le

haut afin de laisser la partie infé-
rieure dégagée pour la manceuvre
e Les tables a langer ne seront
pas montées a c6té du WC contre
la méme paroi; elles géneraient la
liberté de mouvement d'éventuels
accompagnants.

* Dans un WC pour fauteuil rou-
lant aux dimensions minimales
(1.65 m x 1.80 m), seuls deux em-
placements sont donc possibles:
contre le mur en face du lavabo
(variante 1) ou en face de la cu-
vette du WC (variante 2).

¢ | 'installation devant la porte
(var. 2) semble a premiére vue in-
habituelle et peu rationnelle, mais
elle a un avantage appréciable:
apres usage la table a langer sera
toujours relevée, afin de pouvoir
sortir de la piéce!



WC

10. Systemes
d'appels de secours

Quand ces systemes d’appels sont-
ils nécessaires?

Une installation d’appel au secours
n’appartient généralement pas a
I'équipement de base d'un WC
pour fauteuil roulant, mais peut
s'avérer nécessaire lorsque des
dispositions plus exigentes
I'exigent: par exemple dans un
home pour personnes agées ou
dans une clinique. Lorsqu’'un WC
pour handicapés est intégré a des
toilettes ordinaires, on peut renon-
cer a un systéeme d’appel.

Comment aménager un tel
systéeme?

Il n’existe pas d'installation par-
faite de systémes d’appel. Les
meilleurs ne sont pas fixés a un
élément de la piece, mais déclen-
chés par un dispositif porté au
poignet, par exemple. Nous ne
présentons ici gu'un seul modéle
fixé au mur, simple, mais rationnel
et pratique. On supposera tout
d’'abord que le déclencheur de
I'appel doit étre atteint depuis le
WC et, en outre, utilisable en po-
sition debout, assise ou méme
couchée sur le sol. Le modéle re-
présenté sur le croquis consiste
en un cordon a suspension libre,
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offrant une grande souplesse; il
peut étre mis dans la main,
attaché au bras, ou méme saisi
avec la bouche.

11. Urinoirs

Pour les urinoirs existe-t-il aussi
des mesures spéciales
d’accessibilité?

Les hommes atteints d’'un handi-
cap de la marche ou de troubles
de I'équilibre, ceux qui sont en
fauteuil roulant ou simplement les
hommes de petite taille, peuvent
profiter d'urinoirs adaptés aux
handicapés. Deux mesures princi-
pales facilitent considérablement
I'utilisation d’urinoirs: leur mon-
tage a faible hauteur et la pose de
barres de soutien.

Hauteur de I’appareil

Un urinoir placé suffisamment bas
sera utile & de nombreux handi-
capeés en fauteuil roulant ou
hommes de petite taille. Toutefois
les utilisateurs les plus nombreux
a en bénéficier seraient les jeunes
gargons. On comprend d'ailleurs
mal pourquoi I'habitude n’a pas
été prise depuis longtemps
d'installer au moins un urinoir a
faible hauteur dans toutes les
toilettes!

Pour les personnes en fauteuil
roulant, la hauteur maximale est
de 0,55 m. Lorsqu’on peut s’atten-
dre a une certaine affluence
d'utilisateurs de fauteuil roulant,
mais gu'il n’existe qu'un seul WC
adapté (installations sportives par
exemple), des urinoirs a leur por-
tée seront les bienvenus.

Barres d’appui

Des possibilités de soutien solides
et pratiques facilitent 'utilisation
de l'urinoir & des hommes atteints

des handicaps les plus divers.
Ceux qui sont 4gés, ou handi-
capés de la marche, éprouvent
souvent des difficultés & s’asseoir
sur le siege du WC ou a se rele-
ver et il est plus simple pour eux
d’utiliser un urinoir. C'est égale-
ment le cas pour ceux qui se dé-
placent en fauteuil roulant, mais
peuvent encore se mettre debout.

0.55

Le plus simple et le plus rationnel
est d’équiper de barres d’appui un
urinoir placé dans un coin; on
pourra poser sur le mur latéral
une barre en L, de telle maniére
gu'elle permettra un appui hori-
zontal aussi bien qu’un soutien
vertical a une hauteur variable.

|V

Dans le cas d’hémiplégiques, par
exemple, il se peut qu’un soutien
soit nécessaire de 'autre coté et
une barre d’appui s’impose aussi
la ol il N’y a pas de paroi de sépa-
ration. En conclusion, l'urinoir de-
vra étre équipé de barres d'appui
des deux cotés.



Interview

Entretien avec Selwyn Goldsmith, pionnier
de la construction adaptée aux handicapés

(hjl) Depuis de nombreuses années, Selwyn Goldsmith est considéré
comme I'un des pionniers de la construction adaptée, non seulement
dans son pays, la Grande-Bretagne, mais dans toute I‘Europe et ailleurs.
Nous avons profité de ses vacances en Suisse pour I'inviter au Centre
suisse pour la construction adaptée aux handicapés et le prier de nous
accorder un bref entretien. Selwyn Goldsmith accepta aimablement et
nous parla des résultats déja obtenus, de ses espoirs et de ses craintes,

ainsi que de ses plans pour I’avenir.

Monsieur Goldsmith, voulez-vous
nous parler un peu de vous et dire a
nos lecteurs qui vous étes?

J'ai 64 ans et suis retraité. Jusqu’a
il y a quatre ans et demi j'ai tra-
vaillé comme architecte pour le
gouvernement britannique au
«Housing Department», plus pré-
cisément a la «Building Stock
Research Division». Cela fait
maintenant prés de 35 ans que jai
écrit mon livre «Designing for the
Disabled».

Un ouvrage de référence de la cons-
truction adaptée aux handicapés! On
pourrait vous surnommer le
«Neufert de la construction
adaptée»?

(rire) Je n’en suis pas si sar! Mais
pourquoi pas? Peut-étre suis-je
vraiment dans ce domaine
quelgu’un comme Neufert.

Combien a-t-on vendu a ce jour
d’exemplaires de votre livre
«Designing for the Disabled», la
«bible» de la construction adaptée
aux handicapés?

Je ne connais pas les chiffres de
vente des premiéres éditions. Je
sais seulement que de la derniére
réimpression, 10000 exemplaires
environ partirent chez les libraires.

Combien avez-vous eu de rééditions
et quand paraitra la prochaine?

En 1976 parut la troisieme et toute
derniere édition. Mais depuis long-
temps déja je n'étais plus satisfait
de ce livre et celui que j'ai écrit

6 Centre suisse
28107

maintenant sur les problémes des
handicapés est complétement nou-
veau. |l était temps de s’attaquer a
ce sujet sous un tout autre angle
et le nouvel ouvrage n’a plus
grand'chose de commun avec le
précédent. Sa publication est
prévue pour novembre 1997.

Comment en étes-vous venu a la
construction adaptée aux
handicapés?

Je venais de terminer mes études
d’'architecture lorsque je fus atteint
de paralysie infantile. Je me suis
aussitét demandé ce que je de-
vais faire de ma profession toute
neuve et de ma polio!

En quelle année était-ce? Et quand
vous étes-vous engagé dans votre
voie?

En 1956; mais le véritable coup
d’envoi m'a été donné en 1961,
lors d’une conférence a laquelle
jassistai a Stockholm. Il s'agissait

surtout de salles de bains et de
cuisines, mais ce congrés marqua
le début de la construction adap-
tée en Europe. Le principal élan
nous vint d'ailleurs de Tim Nugent,
des Etats-Unis.

Quels furent les autres pionniers,
dans d'autres pays?

Ce fut surtout Tim Nugent, de
I'Université de I'lllinois. Sans étre
lui-méme architecte, il mit au point
des directives de construction
pour le campus et l'université de
I'lllinois devint ainsi une sorte de
«berceau de la construction adap-
tée aux handicapés». Mais vous
pourrez lire tout cela dans mon
nouveau livre, au chapitre
«Historique».

Ou y avait-il alors en Europe des
bases techniques dans ce domaine?

Au Danemark et en Suéde, toute-
fois uniquement pour le secteur
domestique, les logements.

Quels furent les premiers pays ou la
construction adaptée fut vraiment
mise en euvre sur une grande
échelle?

Ce furent sans aucun doute les
Etats-Unis, le Canada et aussi
I'Angleterre.

Selwyn Goldsmith en visite au Centre suisse a Zurich. Ici, en conversation
avec Joe A. Manser, le directeur du Centre.
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Interview

A I'heure actuelle, quels pays mettent
le mieux en pratique la construction
adaptée aux handicapés?

Les Etats-Unis, le Canada, la
Grande Bretagne et I'Australie
sont en bonne position. En Euro-
pe, en bas de la liste on trouve la
France et I'ltalie, ou la situation
n‘est pas trés bonne.

Quand les premiéres prescriptions
légales concernant la construction
adaptée firent-elles leur apparition
en Angleterre?

Il existe depuis 1967 un «British
Standard», suivi en 1976 des
«Design Standards», en 1979
des «Applications» et enfin, en
1985, parurent les «Building
Regulations».

Dans quelle mesure la construction
adaptée aux handicapés est-elle res-
pectée aujourd’hui? Quel pourcenta-
ge de batiments fréquentés par le
public: restaurants, cinémas, théétres,
appliquent-ils les prescriptions? Et
qu’'en est-il des logements?

Dans les batiments publics, les
cinémas et les théatres, le taux
est de 100%, dans les nouveaux
restaurants presque autant, de
méme que dans les logements
subventionnés, les «Low-cost-
houses». Mais on sait que les
Anglais aiment leurs maisonnettes
alignées et j'ignore dans quelle
proportion elles sont adaptées.

Existe-t-il en Angleterre des centres
régionaux de consultation pour la
construction adaptée?

Pas comme en Suisse, mais dans
la plupart des districts et des ser-
vices communaux de travaux pu-
blics, on trouve des spécialistes
qui sont aussi responsables de la
construction adaptée aux handi-
capés et donnent les conseils
nécessaires.

Cette interview s'est déroulée en
anglais et a été ensuite traduite.
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Discrimination interdite!

(hjl) Globalement, Ia Suisse se trouve dans la moyenne en matiére de
convivialité du domaine public pour les handicapés. Les Etats-Unis cara-
colent en téte en ce qui concerne le cadre Iégal et I’application des
droits des personnes handicapées. Le «Americans with Disabilities Act»,
une loi sur I’égalité ratifiée en 1990 et valable pour I’ensemble de la na-
tion (cf. Bulletin d’information N° 22/1993), constitue pour tous les han-
dicapés un instrument efficace pour faire valoir leurs droits a I’égalité
de traitement, s’ils estiment que ces droits ont été bafoués. Les consé-
quences de cette loi et de son application sont visibles surtout dans
I’espace construit et dans les transports publics. '

Une loi requise d’urgence

Il n’existe (encore) en Suisse aucu-
ne législation permettant d’exiger
la suppression d'obstacles ou d’en
empécher la construction. Méme
si des personnes ou des groupes
sont exclus en partie ou totalement
d’installations publiques, ou génés
lors de leur utilisation.

Si, a l'issue d’'un match de foot-
ball, un utilisateur de fauteuil rou-
lant se retourne contre I'organisa-
teur parce que de l'unique place
qui lui était accessible, il n’avait pu
voir le match (les supporters deb-
out devant lui cachaient le terrain),
sa plainte se heurtera en Suisse a
un mur.

Les lois sont bonnes ...

Des efforts sont, certes, déployés
dans notre pays pour créer une loi
sur I'égalité semblable a celle que
connaissent les Etats-Unis depuis
1990. Aux termes du «Americans
with Disabilities Act» (ADA), toute
personne vivant sur le territoire
ameéricain peut porter plainte
contre les responsables d’une
discrimination a son égard. Et les
barriéres architecturales ne font
pas exception...

Une plainte a récemment fait
beaucoup de bruit. Bien s(r,
direz-vous, les Américains sont
trés procéduriers, d'autant que, si
tout va bien, les indemnités peu-
vent étre trés élevées. Toutefois,

I'affaire en question est différente:
c’'est le ministere américain de la
Justice (Department of Justice),
donc I'Etat, qui est le plaignant;
quant au défendeur, c’est égale-
ment I'Etat, sous la forme du prin-
cipal bureau d'architecture gou-
vernemental, «Ellerbe Becket».
Le Ministére lui reproche que
dans plusieurs grands stades, les
utilisateurs de fauteuil roulant ne
puissent voir aussi bien que les
autres spectateurs, ainsi que les
prescriptions d’accessibilité de
FADA (ADAAG) I'exigent depuis
1993.

... Si les contrdles fonctionnent
Le «US Architectural and Trans-
portation Barriers Compliance
Board», ou «Access Board», de
Washington, veille au respect de
ces directives, dont il est 'auteur,
et collabore étroitement avec le
Ministére de la Justice.




Personnes agées

Construire pour les ainés

Construire pour tous

(bo) Sous le titre «Hahitat sans barriéres», un colloque sur le logement
des personnes dgées s’est tenu mi-juin a Maastricht entre spécialistes
allemands et néerlandais. Comme nous préparons une nouvelle brochure
traitant de I’«Adaptation des logements des personnes dgées ou handi-
capées», Felix Bohn a participé a cette rencontre au nom du Cenire
suisse, ce qui lui a permis de connaitre d’intéressants aspects de la
construction adaptée aux handicapés et aux personnes dgées dans ces

pays.

Pour une fois pouvoirs publics,
économistes et spécialistes du
secteur de la santé sont du méme
avis: la proportion de la population
ageée de plus de 65 ans dans les
pays industriels ne cessera
d’augmenter au cours des années
a venir, langant de nouveaux défis
auxquels seuls des efforts com-
muns pourront répondre. Une pla-
nification prévisionnelle s’impose,
dans le secteur sanitaire, mais
aussi chez les architectes et les
urbanistes.

On tiendra compte des facteurs
suivants:

* la génération de nos ainés
réfléchit aussi et de plus en plus &
la forme que prendra son avenir

* les personnes agées souhaitent
rester autant que possible dans
leur environnement habituel

* |'assistance trouvée au sein de
la famille diminue,

car il y a aujourd’hui moins d’'en-
fants qu'autrefois

parce que les enfants habitent
souvent loin de leurs parents
parce que les femmes, qui tradi-
tionnellement se chargeaient de
cette tAche, exercent souvent une
activité professionnelle

¢ Pour des raisons économiques,
tous les ainés ne pourront trouver
de place dans un home.

Tous ces arguments pointent en
fait dans une seule direction: les
personnes agées souhaitent et
doivent pouvoir rester aussi long-
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temps que possible autonomes,
dans leur cadre familier; main-
tenant déja la majoriteé d'entre
elles vivent dans un appartement
«normal» {en Allemagne ce sont
93% des plus de 65 ans) et c’est
méme le cas de deux tiers des
personnes qui nécessitent des
soins. Pour qu’a l'avenir il soit
possible de vieillir chez soi,
I'habitat normal doit étre cepen-
dant adapté aux besoins des
personnes agees.

Consultation sur le logement en
Allemagne

A l'initiative de divers groupes,
150 centres de consultation-
logement ont été créés en Allema-
gne. Les personnes agees y
recoivent des conseils pour
I'adaptation de leur appartement
et le financement des travaux.
Cela peut aller de la correction de
défauts d'équipement (salle d’eau,
WC, chauffage) a la réorganisati-
on de 'appartement, en passant
par la suppression de barriéres et
Pacquisition de moyens techni-
ques pour faciliter la vie quotidien-
ne.

Le financement des mesures
prévues se fait par le biais de
l'assurance soins, qui depuis 1995
prend en charge jusqu’a 5000 DM
pour des travaux d’habitabilité, par
la loi fédérale sur I'assistance so-
ciale (qui dépend en partie du re-
venu ou du degré d’invalidité), par
la caisse maladie (moyens

c est

techniques) et parfois par les pro-
grammes spéciaux de certaines
communes.

Il ressort d’'une enquéte menée
par I'université de Bielefeld que,
par Service de consultation,
385000 marks par an ont pu étre
économisés en prestations de
soins et cela, en supposant que
les mesures prises n‘ont qu’'une
durée d’'un an! Mais le plus sou-
vent c’est de plusieurs années
gu'un déménagement peut étre
repousse. L'utilité des centres de
consultation n’est alors pas
«seulement» sociale, mais aussi
économique!

Les centres de consultation ne
risquent pas de manquer de tra-
vail. Les exigences requises dans
la norme DIN 18025 «Logements
sans barriéres» ne sont contrai-
gnantes pour les maitres d’ceuvre
que si elles sont prescrites dans
des lois ou directives; ce qui n'esl
le cas a ce jour que dans les di-
rectives d’encouragement a la
construction de logements pour
personnes agees ou pour handi-
capés. Dans quelques Lander
seulement, les qualités exigées
par la norme sont également
requises pour un petit nombre
d’appartements. Il n’existe donc
pas de législation généralement
contraignante.




Personnes agées

Efforts aux Pays-Bas

Depuis le 1er juillet 1997, c'est
dans cette voie que se sont en-
gagés les Pays-Bas. Des artisans
avaient exploité une réglementa-
tion trés généreuse et peu bureau-
cratique prévoyant des aides fi-
nanciéres pour des travaux
d’adaptation et ils avaient incité
des personnes d’'un certain age a
passer des commandes non justi-
fiées, afin de profiter des subven-
tions. Désormais, I'obligation
généralisée de construire de ma-
niére adaptée est inscrite dans la
loi; cependant les travaux entre-
pris sur prescription médicale con-
tinueront & étre soutenus finan-
cierement.

Contrairement a 'Allemagne, aux
Pays-Bas le point de départ est
plus collectif qu’individuel, étant
donné la structure de la propriété
immobiliere. En effet, le secteur
locatif privé n'y couvre que 8%
des logements (en Allemagne
35%), tandis que 38% des appar-
tements sont dans les mains de
coopératives ou d'institutions pu-
bliques (en Allemagne 17%). Des
mesures normatives peuvent
donc étre appliquées plus facile-
ment dans I'ensemble du pays.

Ouitre la réglementation légale sur
la construction, on langa les pro-
grammes «Amélioration de 'espace
habité» et «Installation d’ascen-
seurs», dans le but d’élaborer de
meilleures solutions techniques a
meilleur prix; I'objectif étant aussi
de rendre systématiquement con-
vivial pour tous une grande partie
de 'habitat. En 2010 plus de la
moitié des appartements seront
occupés par des personnes de
plus de 55 ans et 85% au moins
de ces logements existent déja.
L'adaptation automatique de nom-
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breuses habitations aux besoins
d’une population vieillissante est
considérée comme l'une des
taches principales du secteur de
la construction de logements au
cours des 15 prochaines années.

On établit 16 criteres de base
pour déterminer si un apparte-
ment convenait & des personnes
agées. Il ressort d'une enquéte
menée dans le Brabant du Nord
gu’'a I'heure actuelle 5% seule-
ment des logements répondent &
tous les criteres, mais que 45%
pourraient étre revalorisés.

Transmissibilité a la Suisse

La structure de la propriété immo-
biliere de méme que la législation
suisses ressemblent a celles de
I’Allemagne. Nous pourrions par
conséquent suivre le systéme de
consultation adopté par notre voi-
sin du Nord.

A la longue toutefois, ces consul-
tations n’ont de sens, aussi sur le
plan économique, que si en méme
temps les nouveaux béatiments
sont construits sans barrieres ar-
chitecturales, les immeubles loca
tifs aménagés pour étre adapta-
bles et les transports publics fa-
cilement accessibles aux person-
nes agées ou handicapées.

Personnes agées et handicapées:
mémes problémes

De nombreux retraités éprouvent
les mémes difficultés que les dif-
férents groupes d'invalides. Cer-
tains ont du mal a franchir des
marches, ont peut-étre besoin
d’une canne ou d'un fauteuil rou-
lant; d'autres, perclus de rhuma-
tismes ont un rayon d’action dimi-
nué et moins de forces; d'autres
encore ne voient ni n'entendent
plus trés bien. Tout comme les
handicapés, ils sont les indica-

T 701,
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teurs des faiblesses de 'architec-
ture et de la technique.

L’Allemagne estime que d'ici
2040, sa population comptera
27,5% de personnes ageées.
Méme si une grande partie d'entre
eux appartiennent aux «jeunes re-
traités» (65-75 ans), qui naturelle-
ment n'auront pas tous des en-
nuis de santé, ceux qui ne plani-
fient pas aujourd’hui des batiments
et des moyens de transport pu-
blics adaptés, excluent d’un habi-
tat correct et de nombreuses
activités une part croissante des
hommes et des femmes et ils per-
dent ainsi une partie de leurs
clients potentiels. Et nuisent au
confort de leur propre avenir!

Conclusions du coliogue

De plus en plus de gens vieillis-
sent, les constructions — y com-
pris celles qui ne sont pas adap-
tées — ont une longue durée de
vie; les réductions budgétaires et
les déficits de la sécurité sociale
sont, quant a eux, une triste réa-
lité dans de nombreux pays. Dans
Vintérét de tous il faut donc agir
vite. Des directives inscrites dans
les lois pour les nouvelles cons-
tructions, la revalorisation des
batiments lors de rénovations et
un large systeme de consultations-
logement pour les travaux d'adap-
tation individuels constituent les
solutions qui s‘imposent.



Services de consultation

Lucerne: une super réussite

Le Service de consultation de Lucerne féte cette année son dixiéme anni-
versaire. Son président, le Dr Victor Schulthess, saisit I'occasion de
I’assemblée générale, oil il présenta le rapport annuel 1996, pour offrir
une rétrospective des 10 années d’activité du Service. Nous en donnons

ici un compte-rendu abrégé.

Lorsque nous avons fondé notre
association le 17 février 1987,
nous nous sommes fixé de nom-
breux objectifs et nous sommes
heureux de constater que nous
avons atteint la plupart d’'entre
eux. Mais la réussite de nos efforts
en vue d’'un environnement sans
barrieres architecturales est due
largement aux clauses spéciales
contenues a cet effet dans Ia loi
sur la construction du canton de
Lucerne depuis le 1er janvier 1990.

15725 heures de travail

Durant ses 10 années d'activité, le
Service de consultation a donné
des conseils ou expertisé des pro-
jets au nombre de 6480, totalisant
ainsi 15725 heures de travail. Pour
2160 demandes de construction
des changements ont di étre exi-
gés, mais il n'y eut que 145 re-
cours. Ceux-ci ayant été réglés a
'amiable, il n’a pas été nécessaire
d’'imposer de décision, ce dont
nous sommes tres satisfaits. Ceci
prouve également la compétence
professionnelle de nos conseil-
lers/ére en construction.

Ville et canton sans barriéres
Ceux qui dépendent d'un mode de
construction sans barriéres archi-
tecturales sont frappés par tout ce
qui a été réalisé ou amélioré en
dix ans dans la ville et le canton
de Lucerne. Citons en vrac: trot-
toirs abaissés en bateau, installa-
tions sportives, batiments polyva-
lents, administratifs, commer-
ciaux, magasins, restaurants,
cinémas, églises, gares, locaux in-
dustriels et artisanaux, installa-
tions touristiques, téléphériques
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et funiculaires etc. mais surtout
immeubles d’habitation. Dans la
ville de Lucerne, ses environs et
dans le reste du canton, on a
construit durant cette période au
moins 10000 logements accessi-
bles aux utilisateurs de fauteuil
roulant (et de ce fait aussi aux
visiteurs et habitants moins handi-
capées). Nous pouvons légiti-
mement étre fiers d’avoir contri-
bué a ce résultat!

Un Service de consultation
indispensable

Par rapport au total des béatiments,
cela est bien peu et il reste encore
beaucoup a faire. Tant que l'on
construira de nouveaux immeubles
et que I'on rénovera les anciens,
les avis et les conseils de nos
spécialistes seront indispensa-
bles. Il est illusoire de penser que
tous les architectes connaitront
jamais a fond les qualités exigées
de la construction adaptée aux
handicapés et aux personnes
agées ... qu'ils établiront leurs
plans en conséquence et en sur-
veilleront 'exécution! On ne pour-
ra jamais renoncer au Service de
consultation pour la construction

2000

LUCERNE - LA CONSULTATION EN CHIFFRES 1987 — 1996

adaptée aux handicapés. |l colite
certes de largent, mais il convient
de souligner qu’eu égard a ses
prestations, il travaille & peu de
frais.

Résultats positifs

Qu'est-ce qui a changé pour le
Service de consultation depuis
19877

L’obligation de construire sans
barriéres imposée par la loi sur la
construction depuis le 1er janvier
1990 fut déterminante. Puis la dis-
position croissante des maitres
d'ouvrage et des architectes a ap-
pliquer correctement les mesures
exigées. Les conseillers sont sou-
vent consultés avant méme la re-
mise de la demande de construc-
tion. Ces derniers temps, toute-
fois, ils ont eu davantage a faire
ceuvre de persuasion car, dans
les immeubles en rénovation, la
suppression des barrieres archi-
tecturales peut entrainer quelques
colts supplémentaires (ce qui
n'est pas le cas des constructions
neuves) et la récession incite les
maitres d'ceuvre a ne faire que le
strict minimum. Par contre, nos
collaborateurs trouvent un appui
pratiquement total auprés des ser-
vices de construction.

En résumé: les résultats positifs
de ces dix années I'emportent
haut la main!

1987 1888 1889 1900 1901

1092 1993 1004 1085

Il PROJETS E® RECOURS E IMPOSITIONS
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Services de consultation

Consultation désormais dans les cantons
de Thurgovie et de Schaffhouse

{(bt) Ces deux cantons manquaient encore au réseau des services canto-
naux de consultation. En juin, le nouveau Service de consultation mis sur
pied par PRO INFIRMIS, fut présenté lors d’'une conférence de presse.

Une nombreuse assistance s’était
retrouvée pour cette conférence
de presse dans les locaux réno-
vés de la «Maison bernoise» de
Frauenfeld, ou PRO INFIRMIS de
Thurgovie venait d'emménager
dans ses nouveaux bureaux -
bien entendu adaptés aux person-
nes handicapées. Son président
(et président de I'association
sport-handicap), Christian Lohr,
lui-méme utilisateur de fauteuil
électrique, put ainsi montrer con-
crétement que, méme lors de
rénovations, on peut et on doit
«construire adapté». C'est grace
a lui que fut installé dans cette
vénérable Maison bernoise un as-
censeur spacieux qui permet aux
personnes a mobilité réduite
d'accéder aux bureaux de consul-
tation de PRO INFIRMIS. De
méme pour André Meier, directeur
de PRO INFIRMIS Thurgovie, la
construction adaptée est une
question essentielle, pour offrir
aux personnes souffrant d’'un han-
dicap de meilleures perspectives
d’intégration dans la société.

Le nouveau conseiller

Christoph Ammann, architecte ori-
ginaire de Tratilikon, s’est occupé
ces derniéres années, a titre
bénévole, de construction adap-
tée aux handicapés et a donné
des conseils aux personnes in-
téressées. Gréace a l'initiative de
PRO INFIRMIS et au soutien de
'ASI, de Pro Senectute et de la
Ligue suisse contre le rhumatisme
des cantons de Thurgovie et de

Christian Lohr, journaliste et
président de PRO INFIRMIS de
Thurgovie, devant «son» ascenseur
(Photo B. Grauwiler)
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Schaffhouse, il est maintenant
officiellement conseiller en cons-
truction (emploi a 40% pendant la
phase d’organisation).

En Thurgovie, Christoph Ammann
peut se référer a la loi sur la con-
struction, qui stipule a l'art. 77:
«Les batiments et installations lar-
gement fréquentés par le public
doivent étre, en regle générale,
accessibles aux personnes handi-
capées». Christoph Ammann
examinera donc a l'avenir les étu-
des de projets et, si cela s’avere
nécessaire, prendra contact avec
les concepteurs et les maitres
d’'csuvre. |l devra surtout savoir
convaincre, afin d’éviter autant
que possible les recours.

En outre, Christoph Ammann
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devra répondre aux nombreuses
demandes qui lui seront directe-
ment adressées, conseiller archi-
tectes, maitres d'ceuvre et per-
sonnes concernées et s’occuper
de formation professionnelle. Il est
en effet persuadé que «la cons-
truction adaptée aux handicapés
qui fait I'objet d'une réflexion com-
mune et d’'une planification faite
suffisamment t6t permet en fin de
compte d’économiser des frais
pour les pouvoirs publics et les
personnes concernées».

Service de consultation pour la
construction adaptée des cantons
de Thurgovie et de Schaffhouse
Christoph Ammann, Trittlikon,
8524 Buch bei Frauenfeld,

Tél. 052/746 10 43

Consultation professionnelle sur
la construction
Lundi & vendredi, 8h30 — 12h00




Malvoyants

Contrastes et couleurs

(es) Pour les personnes handicapées de la vue, ’aménagement optique
(contraste, luminosité, couleurs et formes) sont des facteurs décisifs
pour leur orientation dans I’espace architectural. La norme SN 521 500
précise a cet effet: «On obtient ces contrastes en utilisant des couleurs
chromatiques se distinguant clairement les unes des autres et en mar-
quant fortement les différences entre tons clairs et tons foncés». Ge
principe permet une grand marge de manceuvre et pour I’application pra-
tique, il faut définir ce que sont des couleurs qui se distinguent nette-
ment et de fortes différences de clarté.

En 1995, des recherches furent
effectuées dans divers instituts et
universités d’Allemagne, afin
d’'établir des bases scientifiques
pour améliorer les informations
visuelles dans I'espace construit.
Les résultats furent publiés dans
un manuel intitulé: «Amélioration
des informations visuelles dans
les espaces publics». Les princi-
paux éléments en sont résumés
ci-apres.

Valeurs de luminosité

B\

\ @)
©
3
/

1 Intensité lumineuse (candela):
force de la lumiére dirigée dans
une direction déterminée

2 Flux lumineux (lux) recu par une
surface donnée

3 Luminance (cd/m2): intensité lu-
mineuse apparente pour I'ceil
d’une surface éclairante ou
éclairée
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La luminance indique l'intensité de
la lumiére reflétée sur I'ceil par
une surface; elle dépend du flux
lumineux, de la couleur du
matériau et de la structure de la
surface.

Contraste de luminance

Le contraste de luminance C de-
signe la différence de luminosité
entre un objet et 'arriere-plan

Lo-Ls
Lo +Ls
Lo = Luminance de |'objet
Ls = Luminance de l'arriére-plan

Il en ressort des valeurs de con-
traste variant entre -1.0 et +1.0.
Un objet clair sur fond sombre
(contraste positif) sera mieux
pergu par I'ceil qu’un objet sombre
sur fond clair (contraste négatif).
Dans ce cas, les valeurs minima-
les de contraste ICI (valeur abso-
lue) devront étre plus élevées.

Niveau d’éclairage

Les informations visuelles sont
pergues grace a une luminance
suffisante; pour les informations
prioritaires, des luminances si-
tuées entre 300 et 500 cd/m? sont
indispensables. En dessous de
100 cd/m? les contrastes sont diffi-
ciles & percevoir a cause de pro-
blémes d’adaptation de I'ceil. Un
éclairage est optimal pour les mal-
voyants si son niveau est régulier
et que la luminance moyenne est
située entre 100 et 500 cd/m2.

Contraste des couleurs

Le contraste entre les couleurs
peut donner des informations sup-
plémentaires pour s'orienter. Les
personnes souffrant d’aberration
chromatique ne disposent toute-
fois que des contrastes de lumi-
nance.

clair sur sombre:

jaune sur lilas, bleu, rouge,
noir, vert

vert clair sur lilas, bleu, noir

blanc sur noir, rouge, lilas,
bleu, vert

noir sur blanc, vert clair

bleu sur blanc, vert clair

Eviter le rouge/vert a cause de
la fréquence du daltonisme.

Associations de couleurs conseillées
(sélection)

Recommandations
Le manuel classe les informations
visuelles selon leur importance:

1€ priorité: panneaux de sorties
de secours et indications pour
prévenir de risques (endroits dan-
gereux, chantiers, obstacles ou
escaliers imprévus)

2€ priorité: informations impliquant
une décision (panneaux indica-
teurs, noms de rues, indications
des lignes dans les transports pu-
blics).

38 priorité: informations ayant des
fonctions directrices (marquage
d’itinéraires), indications pour la
perception desquelles on dispose
de suffisamment de temps ou qui
sont doublées par d’autres formes
d’information.



Malvoyants

Contrastes mis en pratique,
marquage du sol et des escaliers
Des contrastes supérieurs a 0,83
pour les marques sur le sol des
espaces publics ne sont pratique-
ment pas réalisables. Il faut pren-
dre aussi en considération le vieil-
lissement et la saleté; les surfaces
claires se salissent fortement,
d’autant que leur surface n’est
pas lisse, a cause du risque de
dérapage. D'autre part, I'asphalte
pris comme fond, s'éclaircit avec
le temps, ce qui nuit également au
contraste. Cependant, des mesu-
res effectuées sur des lignes de
sécurité blanches sur I'asphalte
ont montré des valeurs allant de
0,65 a 0,70. Avec des inscriptions
autoéclairantes, on peut atteindre
des valeurs supérieures a 0,83.
En ce qui concerne les escaliers,
un revétement de sol aussi som-
bre que possible est la condition
d’'un marquage optimal. Il ne faut
pas oublier que les marquages
doivent ressortir non seulement
sur la couleur de fond de l'esca-
lier, mais aussi sur le revétement
environnant. Des marquages

Escalier marqué/non marqué, faculté visuelle de 100%
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Priorités Contraste de Exemples
luminance C

1€ priorité C>0,83 Indications aux endroits

Avertissement dangereux,
lignes claires devant les
escaliers imprévus

2€ priorité C > 0,50 Inscriptions et pictogrammes

Informations/

réflexions

38 priorité C>0,30 Bandes de guidage,

Fonctions directrices

main-courantes
ICI>0,40 pour objets sombres
sur fond clair

Valeurs de contraste minimales pour les trois niveaux de priorités

clairs en marbre blanc sont con-
seillés pour les escaliers en pier-
res naturelles (contraste Bianco
Cristal sur Granit Irania env. 0,75).
Pour choisir le matériel, au lieu
d’effectuer des mesures, on peut
recourir a un moyen bien plus
simple mais trés efficace: les lu-
nettes de simulation. On peut les
commander (en carton) gratuite-
ment au Centre suisse, Service

|

far
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spécialisé pour la construction ad-
aptee aux aveugles et malvoyants
(Tél. 01/272 54 66) ou & I'Union
centrale suisse pour le bien des
aveugles, UCBA, a St. Gall.
Source: «Verbesserung von visuel-
len Informationen im dffentlichen
Raum»; manuel pour les concepteurs
et les professionnels, Ministére
fédéral de la Santé, Bonn, 1996

(en allemand seulement)

Escalier marqué/non marqué, faculté visuelle
d’environ 10%



Communications

Communications

Rencontres des conseillers en
construction

Comme chaque année, le Centre
suisse pour la construction adap-
tée aux handicapés organise deux
rencontres pour les conseillers
cantonaux en construction et les
milieux intéressés. Pour la Suisse
alémanique, la rencontre se tiendra
le vendredi 28 novembre 1997 au
Gasthof zum goldenen Kreuz, a
Frauenfeld.

La Rencontre des Commissions et
des spécialistes romands des bar-
rieres architecturales aura lieu le
vendredi 5 décembre 1997 au
Buffet de la gare a Lausanne.
Les invitations ainsi que le pro-
gramme de la journée seront en-
voyés en temps voulu. Vous pou-
vez également les commander
aupres du Centre suisse.

Monuments historiques -

adaptés aux handicapés

L’Institut des monuments histori-
ques et I'Association des conser-
vateurs suisses de monuments
historiques organisent a 'EPF de
Zurich une série de conférences
sur le théme «Echelle - ascenseur
et escalier, accessibilité verticale
des monuments anciens», du

31 octobre 1997 au 6 février 1998,
le vendredi de 16h15 a 17h45.

Le 12 décembre, le directeur du
Centre suisse, Joe A. Manser,
parlera sur ce sujet du point de
vue de l'accessibilité aux handi-
capés. (Renseignements:

Tél. 01/632 22 84)

Projet «Consultation en
construction»

Les lois sur la construction adap-
tée aux handicapés étant insuffi-
samment appliquées dans le can-
ton de Zurich, la Conférence des
handicapés de ce canton (BKZ)
avait lancé en mai 1996 un projet
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pilote avec des architectes au
chémage. Les collaborateurs du
projet regardaient chaque semaine
les demandes de permis de cons-
truire dans le journal officiel, puis
allaient en examiner les plans
dans les offices de la construction.

L’'analyse de ce projet vient d’étre
publiée et montre a I'évidence que
les moyens actuels ne permettent
pas, ou peu, de tenir compte des
besoins des handicapés. On a
constaté par exemple que plus de
30% des plans prévoyaient des
marches ou des rampes trop raides
dans la zone d'accés au batiment.
Quant aux entrées d'immeubles,
on n'eut a formuler d’objections
que pour 5,5% d’entre elles. En re-
vanche, les circulations intérieures
sont souvent défectueuses: 35%
des projets comportent des mar-
ches ou des escaliers et ne con-
viennent pas aux personnes handi-
capées. Pour les locaux sanitaires
la situation est préoccupante car
la moitié des projets ne les prévoit
pas pour des personnes handica-
pées. Citons aussi 'exemple de
locaux sanitaires neufs, adaptés —
mais accessibles par trois ou qua-
tre marches!

La loi sur 'aménagement du terri-
toire de 1975 et la création en

18%
n (11%) Largeur des corridors < 120 cm
.CirFl_llation 12% m (18%) Cage d'ascenseur trop petite
interieure : m( 1%) Largeur des portes < 80 cm
53% @?1 19 ( 5%) Palier intermédiaire & I'entrée
=) 8 (53%) Marches; rampe > 6%
5% (12%) Autres

1%

Locaux
sanitaires

26%

1982, par le Département des
Travaux publics, du Service de
consultation pour la construction
adaptée aux handicapés avaient
fait du canton de Zurich I'un des
plus avanceés; entre-temps toute-
fois, il s’est avéré que les consul-
tations et les controles étaient in-
suffisants et que par conséquent
de nombreuses obligations légales
n’étaient pas suivies.

Le rapport de la BKZ devra servir
de base a I'amélioration et a I'ex-
tension des consultations pour la
construction adaptée aux handi-
capés. Les pouvoirs publics com-
pétents sont invités a mieux veiller
au strict respect des qualités exi-
gées d’un mode de construction
adapté aux personnes agées et
aux handicapés, tandis que les
architectes doivent inclure ces exi-
gences dés le stade des études de
projet.

On peut commander le rapport
{(en allemand seulement) ainsi
qu'une annexe détaillée auprés
de la:

Conférence des handicapés du
canton de Zurich BKZ,
Gasometerstr. 9, 8005 Zurich

Tél. 01/272 70 76

Source: Feuille d'information 2/97
BKZ

®m(43%) Pas de WC pour handicapés
m(17%) Largeur de porte < 80 cm
W (26%) Place insuffisante

(14%) Autres
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Ascenseurs
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Un «bus sur rails»
pour la maison

Dans le Bulletin N° 27, nous vous
informions des avantages d’une
installation sans local technique
ainsi que du nouveau systéme de
commande simultanée d’appel et
de destination. Nous n’y revien-
drons donc pas ici. Avec le nou-
veau «SchindlerMobile», c’est en
outre la gaine qui disparait en tant
qgu’élément porteur.

Principale caractéristique de cette
technologie innovatrice: une piste
de roulement autoportante et une
cabine automotrice! Le moteur se
trouve directement sous le sol de
la cabine et entraine deux paires de
rouleaux pressés par des ressorts
contre les pistes de roulement des
éléments porteurs en aluminium,
ce qui élimine piston hydraulique
et méme cable transporteur.

La crainte de rester bloqué long-
temps dans |'ascenseur appartient
avec le «SchindlerMobile» au
passé. En cas de panne technique:
coupure de courant, défaillance
de la manceuvre ou de I'entraine-
ment, P'évacuation automatique
des passagers entre en jeu, un
moteur de secours déplace la ca-
bine jusqu’a 'étage supérieur et
ouvre automatiquement la porte.

Les ascenseurs sont livrés entie-
rement finis, aprés avoir été pré-
montés et testés a l'usine; ils peu-
vent étre rapidement installés et
opérationnels environ trois jours
apres livraison. Cette considérable
économie de temps sur le chan-
tier, ajoutée au gain de place déja
évoqué, peut abaisser les colts
d’investissement jusqu’a 80%. En
fin de compte, le client peut réali-
ser des économies de prés de

40% par rapport a un ascenseur
traditionnel.

Le «SchindlerMobile» est destiné
aux immeubles d’habitation ou
commerciaux ayant jusqu'a sept -
étages. Le fabricant a congu ce
systéme de transport innovateur
sous la forme d'un ascenseur de
630 kg, donc adapté aux handica-
pés selon la norme SN 521 500,
ce qui constitue une étape remar-
quable.

Ascenseurs Schindler SA

6031 Ebikon 041/445 31 31
Plus qu’un
«ascenseur»

On est parfois stupéfait par les
idées et les produits lancés ces
derniers temps par les principaux
fabricants d'ascenseurs. S'il est
vrai qu’Otis n’en est qu’'au stade
du prototype pour «Odyssey, le
systéme de transport intégré pour
béatiments», lorsqu’il le lancera sur
le marché on pourra parler d’'une
véritable sensation. La cabine, dé-
nommée «Transitor», ne circulera
plus dans une seule gaine, mais
pourra la quitter & chaque arrét
pour s'emboiter dans une autre
gaine, aprés un trajet horizontal
plus ou moins long sur rails.

Ce systéme sera peut-étre déja
opérationnel dans quelques
années, dans les batiments trés
élevés et étendus, notamment
dans les mégagratte-ciel et les
grands aéroports. |l sera alors
plus facile a f'utilisateur de trouver
son chemin et d'arriver sans en-
combre & sa destination.

Otis

1701 Fribourg 026/407 41 11
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Cuisines

Systéme modulaire

Bulthaup rationalise systématique-
ment la cuisine et la divise en
zones fonctionnelles: «Travail»,
«Préhension», «Stockage», «Eli-
mination» et «Position assise».
Plus de 300 éléments sont dispo-
nibles et peuvent étre intégrés a
une ou plusieurs zones.

Avec son «Systéme 25», Bulthaup
dispose dans sa gamme de pro-
duits d'un systéme modulaire mul-
tifonctionnel. Parmi les caractéris-
tiques d’une cuisine aménagée de
maniere ergonomique, il cite la
profondeur et les différentes hau-

“teurs des plans de travail (il en
propose deux nouvelles: 89 cm et
94 cm), une organisation optimale
des espaces ou I'on doit saisir
des objets, un accés rapide et sir
aux ustensiles et a l'intérieur des
placards.

Petite remarque en passant sur le
théme de I'écologie: Bulthaup a
mis au point ie «Bultpac», premier
systéme d'emballages pour le
transport des meubles de cuisine
qui soit recyclable. En coton et
feutre naturel, il est réutilisable
jusqu’a 50 fois et trouve méme

un emploi en fin de carriére,
comme matériau de remplissage
par exemple.

Buithaup Kiichen AG

8952 Schlieren 01/730 92 42

Cuisines sur pieds
L'unité de couleur créée par les
pieétements et les plateaux sous
les plans de travail est 'unique
constante des cuisines a aména-
gement variable de SieMatic.

Il existe quatre différentes classes
de produits (SM, SL,SC et SE)

16 Centre suisse
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offrant de multiples avantages et
possibilités d’aménagement. Tous
les éléments peuvent étre com-
binés les uns avec les autres: les
modules implantés en solo avec
les armoires encastrées des
classes SC ou SE (facilite I'accés
en fauteuil roulant sous les élé-
ments), ainsi que les détails clas-
siques des programmes SieMatic:
multiples versions de facades
(casiers, portes avec cadre, en
stratifié), plans de travail (inox,
stratifié, corian, granit, bois),
poignées, couleurs et autres
détails permettant de personnifier
'aménagement.

Tiroirs et blocs glissent sur des
rails de guidage coulissant a ex-
tension totale; les portes ont un
angle d'ouverture de 110°, ou
méme de 168° sur demande. Un
systéme de chariot permet I'utili-
sation rationnelle de I'espace-
socle; étant monté sur roulettes,
ce chariot peut aussi rendre
service indépendamment de
'espace-socle. Un élément bas

coulissant et pourvu d’'un systéme
a extension compléte, offre 50%
de plus d’espace de rangement
pour des faitouts et de grandes
casseroles. Les tablettes des
éléments bas & fagade inox ont
75 cm de profondeur, offrant ainsi
un tiers de place de rangement de
plus que les armoires standard.

Les principaux éléments des
cuisines SieMatic sont des modu-
les de base se composant de pla-
teaux de 4 cm d’épaisseur et de
pietements de 10 x 10 cm, ainsi
que de panneaux de crédence de
largeurs et de hauteurs variables,
percés de trous. Les modules de
base existent dans des largeurs
allant de 120 a 300 cm, avec des
intervalles de 30 cm et une pro-
fondeur qui est toujours de 65 cm.
Au bas des pietements, des man-
chettes en inox cachent le syste-
me de réglage continu en hauteur
de 93,5 4 98,5 cm.

SieMatic Suisse
6340 Baar

041/760 11 10
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Mot d'ordre:
flexibilité

«De la variété avant toute chose!
Un systéme modulaire de meu-
bles qui s'adapte a la vie», c'est
ce que nous promet le fabricant
de meubles Zeyko, en nous fai-
sant observer la flexibilité et la po-
lyvalence de sa gamme «Mobilo».
On trouve a la base du systéeme
un choix d'éléments normalisés,
de différentes largeurs, hauteurs
et profondeurs, qui peuvent étre
alignés, empilés, suspendus a
une paroi arriére fonctionnelle ou
tout simplement poseés seuls. La
table, réglable en continu de 74 a
99 cm de hauteur, peut méme
servir de bureau dans une autre
piece qu’elle valorisera.

Dans la cuisine, elle servira pour
le coin repas ou deviendra table
de travail (épluchage, patisserie
etc.), mais elle pourra aussi rece-
voir le plan de cuisson ou I'évier.
Et si la position assise (en fait la
place requise pour le fauteuil rou-
lant) n'est plus nécessaire, 'espa-
ce sous le plateau deviendra na-
tureliement volume de rangement.
Il sera alors équipé

d'éléments pour lesquels on
n‘aura que I'embarras du choix: ils
pourront étre ouverts ou fermés,
comporter des tiroirs ou des
étageres, étre posés directement
sur le sol, sur des socles ou des
roulettes. Peut-&tre voudra-t-on
aussi placer au milieu de la table
de travail un plan de cuisson avec
four ou un lave-vaisselle? Et pour
adapter ou modifier 'agencement,
il est méme inutile de faire appel a
un menuiser!

Zeyko GmbH
Distribution pour la Suisse
5024 Kiittigen 062/827 36 77
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Meuble a hauteur
variable

Outre les divers plans de travail
dont les hauteurs sont invariables
(surfaces adaptées aux armoires
basses de 65 et 78 cm), Poggen-
pohl a mis au point un élément
spécial, que 'on peut rehausser
par réglage en continu, au moyen
d’'une commande électronique:
«Ergolift». Le moteur est mis en
marche par un commutateur de
sécurité équipé d'une clé et placé
sur la fagade; il a une poussée de
350 kg et peut donc soulever sans
difficulté méme le poids d’'un lave-
vaisselle encastré ou d’'une armoi-
re de cuisine avec son contenu.
Une personne de grande taille,
souffrant du dos, appréciera cer-
tainement ce meuble que I‘'on peut
régler jusqu’'a 18 cm de hauteur.
Quant a ceux qui travaillent dans
la cuisine en position assise — un
utilisateur de fauteuil roulant par
exemple — ils seront heureux
d’avoir une table de travail norma-
le, sous laquelle leurs jambes ont
de la place.

Poggenpohl Group (Schweiz) AG
6014 Littau 041/250 75 75

Table adaptable en
corian

Le «Ergomat» est un plan de tra-
vail a hauteur réglable électrique-
ment (220 volts) en continu, qui
peut étre intégré dans toutes les
cuisines Leicht, mais également
placé seul. Exécuté en corian, ce
plan de travail mesure 60 x 87 cm.
La fourchette de réglage se trouve,
suivant la hauteur du socle, entre
70 et 101 cm. Chacun peut ainsi
choisir la hauteur de travail qui lui
convient le mieux pour les activi-
tés de la cuisine, en position assi-
se comme en position debout.

La possibilité pour un fauteuil rou-
lant de s’engager sous cette table
est toutefois limitée par une colon-
ne située contre la paroi du fonds
et qui occupe environ un tiers de
la profondeur. Une personne en
fauteuil roulant la heurtera avec
les appuie-pieds, avant de trouver
une position de travail optimale.
Mais le «<Ergomat» ne prétend
pas non plus étre «adapté aux
fauteuils roulants».

Leicht Schweiz
8484 Weisslingen

052/384 10 10
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Garnitures

Superserrure pour
superhétel

Le nouveau systeme de fermeture
«Glutz Dialock» est déja employé
dans plusieurs hétels. Lorsque le
client s'inscrit, il ne regoit pas de
carte magnétique et encore moins
de clé assortie d'un énorme porte-
clé. Le nouveau dispositif, ultra-
moderne, s’appelle «key-clip» et
ressemble lui-méme un peu a un
porte-clé, mais petit et maniable. Il
posséde un micro chip inviolable,
codé a la réception, qui programme
des accés multiples au choix et
éventuellement d’autres fonctions
(extras tels gu'utilisation du coffre,
du sauna, de la piscine et du

garage).

Les portes s’ouvrent pratiquement
sans contact, ce qui est un avan-
tage pour le client: il n’a plus be-
soin de chercher le trou de serrure
ou la fente de lecture pour y
mettre clé ou carte a puce! Il lui
suffit de diriger son clip sur le
senseur de 'unité de la porte (a
une distance de 5 a 7 cm). Une
diode rouge s'allume alors et lui
indique qu'il peut ouvrir avec la
poignée. La porte se referme en-
suite et peut étre réouverte de
l'intérieur n'importe quand, sans le
«key-clip». Avec une cheville
mesurant au moins 30 mm, les
portes existantes peuvent étre
équipées du «Glutz Dialock».

WC mobile pour handicapés

A linitiative de la Fondation
Cerebral de Berne, et en collabo-
ration avec le Centre suisse de
construction adaptée aux handi-
capes, un local sanitaire mobile a
été mis au point pour les person-
nes handicapées; il répond aux
besoins les plus variés, compor-
tant méme une table a langer, et il
ne devrait plus étre absent
d’aucune féte ou manifestation.
On peut louer ce local y compris
la rampe d’accés auprés de la
maison Frutiger AG, a Uetendorf.
La location est gratuite, seuls les
frais de transport et éventuelle-
ment de nettoyage sont facturés.
Le transport peut aussi étre effec-
tué par la personne ou 'organisme
qui prend ce local en location.

Baugerédtehandel Frutiger AG
3661 Uetendorf

Tél. 033/346 46 46

Fax 033/346 44 11
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Il est en outre possible d'automati-
ser les portes avec un appareil de
lecture en option.

Glutz SA

4502 Soleure 032/625 65 20

(]
\Cérebral
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Dresde, un exemple a suivre...

Un espace sans obstacles existe,
je I'ai rencontré. A Dresde. Dans
la «Florence-sur-Elbe», les bati-
ments de style baroque et rococo
allemand des vieux quartiers ont
été préservés, sont en rénovation,
sont ou seront reconstruits, telle
I'église Notre-Dame.

Le tram est souvent mentionné
comme caractéristique de Zurich,
mais dans celui de Dresde on
remarque surtout les sols sur-
baissés et les acces de plain-pied,
surtout dans les nouveaux mo-
déles. Aux arréts, des rampes
permettent 'accés sans marche
depuis le passage pour piétons —
pas partout certes, mais la volonté
de le généraliser est eévidente.

Le nouveau Landtag (Parlement
du land) au bord de I'Elbe est un
bon exemple. On accéde a ce
batiment neuf, (ceuvre du profes-
seur Kulka) par un large perron,
indispensable pour les photos de
groupe! A c6té, une rampe
s'élance — sans se cacher — au-
dessus d'un fossé rempli d’eau,
pour gagner 'entrée principale.
Devant les lourdes portes a deux
battants, une colonne porte un
&.- bouton bien visible, qui per-
met de les ouvrir puis de les
refermer.

J'ai assisté a une séance publique
au Landtag. La tribune des spec-
tateurs, située au premier étage,
est accessible par un ascenseur
ou un escalier et, derriere les sie-
ges, elle offre suffisamment de
place pour des fauteuils roulants.
La salle est circulaire, entierement
vitrée. Les siéges sont aménagés
en gradins et conduisent au pupitre
des orateurs; en face, une rampe.
Le pupitre, placé sur une colonne,

est réglable en hauteur, suivant la
taille des intervenants et pour
ceux qui sont en fauteuil roulant.
Détail important: le procés-verbal
a été tapé par un aveugle.

Au second étage du Landtag se
trouve un restaurant public, avec
une terrasse a acces sans seuil,
d’oli 'on a une vue unique sur la
Vieille Ville. Naturellement, les au-
tres salles du batiment sont elles
aussi accessibles.

Les lois qui émanent de cette mai-
son exigent également I'égalité
pour tous et une construction sans
barriéres architecturales. La cons-
titution (1992) de I'Etat libre de
Saxe contient 'article suivant:

«Le Land reconnait son obligation
envers la collectivité de soutenir
les personnes &gées ou handi-
capées et d’ceuvrer a 'équivalen-
ce de leurs conditions de vie».

La loi sur la construction comporte
65 pages, dont une entiere, § 53,
exige des «mesures architectura-
les en faveur de groupes spéciaux
de personnes». A Zurich, sur 85
pages, on trouve en tout six lignes
sur le méme sujet ...

Perron et rampe ménent a 'entrée
principale du Landtag & Dresde
(Photo H. Urbanietz)

19 Centre suisse
28197

Fyrpeme o
|

A la mairie, on recoit gratuitement
le guide de la ville pour handicapés.
On accede a I'entrée principale
par des rampes, puis au premier
étage par monte-escalier et as-
censeur. Si I'on veut bien préparer
son voyage a I'avance, ce guide
est également envoyé par la poste.

Petite expérience a la «Galerie al-
ter Meister» dans le chateau de
Dresde: je cherchais le plus court
chemin vers les toilettes — celles
qui portaient le symbole du fau-
teuil roulant. J'y arrive enfin en as-
censeur, mais, malgré les surveil-
lants partout présents qui me rap-
pellent : «Ce WC est seulement
pour les utilisateurs de fauteuil
roulant», je ne pus attendre.
Aurais-je da, comme cela est pos-
sible dans le chateau, louer un
fauteuil roulant?

L'auteur, J. Neuhdffer, architecte,
habite Schaffhouse; handicapé de
la marche, il travaille depuis des
années pour la construction adap-
tée aux personnes handicapées
dans son canton.




Adresses

Services de consultation cantonaux

Etat novembre 1997:
modifications imprimées en
caractéres rouges

Argovie

Beratungsstelle fiir
behindertengerechtes Bauen

der Kt. Aargau und Solothurn
Froburgstr. 4, 4600 Olten

Tél. 062/212 12 62 (Werner Studer)

Appenzell

Invalidenverband St. Gallen-
Appenzell, Beratungsstelle fiir
behindertengerechtes Bauen,
Kornhausstr. 18, 9000 St. Gallen
Tél. 071/222 44 33

(Markus Alder, Hanspeter Egli)

Bile-Ville

Fachberatung fiir hindernisfreies
Bauen von Pro Infirmis BS
Birsigstr. 45, 4054 Basel

Tél. 061/281 80 08 (Eric Bertels)

S1V-Beratungsstelle fiir
behindertengerechtes Bauen
Wasgenring 103, 4055 Basel

Tél. 061/301 88 29 (Martin Koepp)

Bale-Campagne

SIV Sektion Liestal und Umgebung
Breiteweg 7, 4133 Pratteln

Tél. 061/411 54 57 (Franz Wicki)

Berne

GBOH-Service d’information pour
un mode de construire adapté
aux handicapés

Merzenacker 21, 3006 Bern

Tél. 031/941 37 07

(Anton Herrmann)

Fribourg

Commission Fribourgeoise des
Barriéres Architecturales (CFBA)
route de Moncor 14

1752 Villars-sur-Glane

Tél. 026/401 02 20 (Henri Dafflon)

Genéve

Association H.A.U. «Handicapés
Architecture Urbanisme»

Boul. Helvétique 27, 1207 Genéve
Tél. 022/786 30 10

(Prof. Alain Rossier)
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Glaris

Glarner Fachstelle
behindertengerechtes Bauen
Postfach 306, 8750 Glarus
Geschiftsstelle Tél. 055/645 31 88
Beratungsstelle Tél. 055/610 21 82
(Peter Miatton)

Grisons

Beratungsstelle fiir behindertenge-
rechtes Bauen, Schellenbergstr. 1
Postfach 116, 7006 Chur

Tél. 081/353 11 33 (Bruno Riiegg)

Jura

AJEBA, Association jurassienne
pour I'élimination des barriéres
architecturales, p.a. Pro Infirmis,
12, rue des Moulins, 2800 Delémont
Tél. 032/422 20 70

(Maryvonne Schindelholz)

Principauté Liechtenstein
Liechtensteiner Behindertenverband
Egertastr. 32, Postfach 345
FL-9490 Vaduz

Tél. 075/232 77 14

(Werner Hermle)

Lucerne

Beratungsstelle fiir
behindertengerechtes Bauen
Rodteggstr. 3, 6005 Luzern
Tél. 041/360 79 88

(Josef Odermatt)

Neuchitel

Pro Infirmis, Service de conseil
en construction adaptée

Case postale 9, 2007 Neuchatel 7
Tél. 032/725 33 88
(Claude-André Bindith)

Schaffhouse et Thurgovie
Beratungsstelie fiir behindertenge-
rechtes Bauen der Kantone Thurgau
und Schaffhausen

Trittlikon, 8524 Buch bei Frauenfeld
Tél. 052/746 10 43

(Christoph Ammann)

Soleure

Beratungsstelle fiir
behindertengerechtes Bauen der Kt.
Aargau und Solothurn, Froburgstr. 4
4600 Olten

Tel. 062/212 12 62 (Werner Studer)

St. Galler-Oberland

Schweiz. Invalidenverband
Sektion St. Galler-Oberland
Bauberatungsstelle

Ragazerstr. 2, 7320 Sargans
Tél. 081/723 61 71 (Peter Haaf)

St-Gall

(sans Werdenberg et Sargans)
Invalidenverband St. Gallen-
Appenzell, Beratungsstelle fiir
behindertengerechtes Bauen,
Kornhausstr. 18, 9000 St. Gallen
Tél. 071/222 44 33

(Markus Alder, Hanspeter Egli)
Ticino

FTIA, Via Berta 28, c.p. 834
6512 Giubiasco

Tél. 091/857 80 80 (Luca Bertoni)

Valais

Association Suisse des Invalides
Section Valais romand, Bureau
conseil pour la construction adaptée
aux handicapés, St-Hubert 1

case postale 132, 1951 Sion

Tél. 027/323 26 20

(Claude-Alain Kittel)

Oberwalliser Invalidenverband
Postfach 365, 3900 Brig
Tél. 027/924 43 01 (Rudolf Wenger)

Vaud

AVACAH

(Association Vaudoise pour la cons-
truction adaptée aux handicapés)
Rte de la Bruyére 3, 1315 La Sarraz
Tél. 021/866 62 80

{Jean-Michel Péclard)

Zoug

Beratungsstelle fiir behinderten- und
betagtengerechtes Bauen
Industriestr. 8, 6300 Zug

Tél. 041/711 1914

(Andreas Brunnschweiler)

Zurich

Beratungsstelle fiir
behindertengerechtes Bauen
Hochbauamt des Kantons Ziirich
Walchetor 8090 Ziirich

Sonja Vogtlin

Sekretariat fiir 4 Bauberaterkreise
Tel. 01/259 29 56



