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/1 Rollstuhlgerechte
Moblierung mit Tischen

Planungsempfehlungen

Inhalt

Hdufig entstehen Hindernisse flir Menschen im
Rollstuhl durch ungeeignete Moéblierung oder zu
knapp bemessene Bewegungsflachen. In offent-
lich zuganglichen Gebduden und Bauten mit er-
hohten Anforderungen ist eine rollstuhlgerechte
Moblierung erforderlich. Sie garantiert, dass sich
Personen mit Rollstuhl oder Rollator frei bewe-
gen und alle mit Tischen ausgestatteten Bereiche
gleichberechtigt nutzen konnen. Tische missen
daher mit dem Rollstuhl unterfahrbar sein und ge-
nligend Stabilitdt zum Abstltzen bieten.

Die Empfehlungen in diesem Merkblatt wurden in
engem Austausch mit Personen im Rollstuhl entwi-
ckelt. Anhand verschiedener Konfigurationen wer-
den die Anforderungen an die Unterfahrbarkeit von
Tischen sowie die notwendigen Manovrierflachen
veranschaulicht.

Grundlagen

Die Vorgaben an eine hindernisfreie Moblierung
mit Tischen in O6ffentlich zugdnglichen Bauten
sind in der Norm SIA 500 «Hindernisfreie Bauten»
festgelegt. Die in diesem Merkblatt beschriebe-
nen Masse flr Tischhohen, Unterfahrbarkeit und
Bewegungsfldchen gelten sinngemdss auch fur
Arbeitspldatze.

Bei Bauten mit erhohten Anforderungen, bei-
spielsweise Spitdlern oder Einrichtungen fir
Senior:iinnen, sind weitergehende Massnahmen
fir Manovrierfladchen, Durchgangsbreiten und
Abstellmoglichkeiten fiir Hilfsmittel erforderlich,
da dort vermehrt Personen im Rollstuhl oder mit
Rollator anzutreffen sind.

www.hindernisfreie-architektur.ch | Telefon 044 299 97 97 | Juni 2026 1



Wahl der Tische und der Stihle
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Beinfreiheit am Tisch mit Eckbeinen,
Grundriss und Seitenansicht

[

20,80

20,70

<25mm

Beinfreiheit am Tisch mit zentralem Fuss, Grundriss und
Seitenansicht (Sockel oder gekreuzte Fisse)

Unterfahrbarkeit des Tisches

Die Hohe der Tischoberkante und die lichten Mas-
se unterhalb der Tischplatte sind fiir die Tischnut-
zung mit dem Rollstuhl massgebend (SIA 500, Ziff.
7.44). Die Nutzbarkeit wird wesentlich durch die
Anordnung von Tischbeinen, Zargen und Traver-
sen beeinflusst - unabhdngig von der Tischform.

Tischoberkante: 0,72 m - 0,76 m Giber Boden

- Hinweis: Je hoher die Tischunterkante, desto besser
konnen die Armlehnen des Rollstuhls darunter fahren.

Beinfreiheit (griin gestrichelt):

min. 0,70 m x 0,60 mx 0,80 m (H x T x B)

- Hinweis: Es diirfen sich keine Tischbeine, Zargen oder
Traversen im Knie- und Fussbereich befinden.

Runder Tisch mit zentralem Fuss und Sockel: Sockel-

vorderkante max. 25 mm (SIA 500, Ziff. 3.3.2.1)
- Hinweis: Der Sockel muss flach auslaufen.

Tischstabilitat

Altere Menschen und Rollstuhlfahrende stiitzen
sich hdaufig am Tisch ab, etwa beim Aufstehen,
zur Entlastung des Riickens oder beim Transfer
zwischen Rollstuhl und Stuhl. Die Stabilitat des
Tisches ist daher ein entscheidendes Qualitats-
und Sicherheitsmerkmal.

Anzahl
Die Anzahl der rollstuhlgerechten Tische im Saal

richtet sich nach der Gebdudekategorie.

Verpflegungsbetriebe (Restaurant, Café, Kantine,

Bar oder Imbisse): Im Sinne einer vollumfdanglichen

Teilhabe nach UNO-BRK sind alle Gdstetische roll-

stuhlgerecht unterfahrbar und nutzbar zu gestal-

ten, jedoch mind. 25% nach SIA 500, Anhang A.6.

- Hinweis: Eine flexible Einrichtung unterstitzt unter-
schiedliche Nutzungsbeddrfnisse im Alltag.

Bauten mit erhohten Anforderungen: alle Tische

rollstuhlgerecht unterfahrbar und nutzbar.

Sitzgelegenheiten

Die Stiihle missen stand- und kippsicher sein, ins-
besondere fiir Rollstuhlnutzende, die oft zwischen
verschiedenen Sitzgelegenheiten wechseln. Fr
dltere Menschen koénnen fehlende Armlehnen, zu
niedrige Sitzfldchen oder zu weiche Polsterungen
das Aufstehen erschweren.

Sitzflache: waagerecht, auf einer Héhe von 0,46-
0,50 m; keine zu weiche Polsterung

Ausstattung: Ergdnzend sind Stihle mit Armlehnen
anzubieten.
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Platzbedarf
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Platzbedarf bei gegentiberliegender Sitzanordnung, Platzbedarf bei gegentiberliegender Sitzanordnung,
eine Person im Rollstuhl zwei Personen im Rollstuhl
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Platzbedarf bei nebeneinanderliegender Sitzanordnung, Platzbedarf bei nebeneinanderliegender Sitzanordnung,
eine Person im Rollstuhl zwei Personen im Rollstuhl
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Platzbedarf bei Sitzanordnung Uber Eck, Platzbedarf bei Sitzanordnung Uber Eck,
eine Person im Rollstuhl zwei Personen im Rollstuhl.
Beinfreineit L1 stelifiéche
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Zirkulationsflachen

Der Platzbedarf zum Manovrieren mit einem Rollator ist mit dem eines Rollstuhls vergleichbar. In Bauten,
die haufig von Personen mit Rollstuhl oder Rollator genutzt werden, gelten erhéhte Anforderungen an
Manovrierflachen und Durchgangsbreiten. Am Eingang von Speisesdlen und Cafeterien in Einrichtungen
flr Senior:iinnen miissen zudem ausreichend grosse Abstellmdglichkeiten fiir Hilfsmittel bereitstehen, da
Rollatoren in der Regel nicht mit an den Tisch genommen werden konnen. Flr Personen, die vom Rollstuhl
auf einen Stuhl wechseln, ist zusatzlich ein Abstellplatz dafiir in Tischndhe vorzusehen.

Offentlich zugdngliche Bauten Bauten mit erhéhten Anforderungen
Effektive Durchgangsbreite Effektive Durchgangsbreite

Minimale Abstédnde zwischen Mauer und Tischkante Minimale Abstdnde zwischen Mauer und Tischkante
mit einer Person im Rollstuhl auf der Stirnseite mit einer Person im Rollstuhl auf der Stirnseite
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Minimale Abstdnde zwischen Mauer und Tischkante Minimale Abstdnde zwischen Tischen
bei runden Tischen mit einer Person im Rollstuhl mit mehreren Personen im Rollstuhl (beidseitig)
Durchgangsbreite ‘7 | stellflache
LSS Cl e > Planungsrichtlinien «Altersgerechte Wohnbauten»
-> www.hindernisfreie-architektur.ch - Rau, U. (Hrsg.). (2019). Barrierefrei bauen fir die Zukunft

- Merkblatt 065 «Spezialbauten» (4., aktualisierte und erweiterte Aufl.). Beuth Verlag.
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